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পাহাড়পুর-মান্দিরগাত্রের মৃৎফলকের আলোকচিত্র 
আর্কিয়োলাজক্যাল সার্ভে অব ইন্ডিয়ার সৌজন্যে প্রান্ত 


চলনবলন আমোদউংসব খেলাধূলা প্রভাত যে আমাদের মনন ও কল্পনা, অভ্যাস 
ও সংস্কারকে IE করে, অর্থাৎ এগ্দাল যে আমাদের মানস-সংস্কৃতির পারিচয় 
বহন করে, এ-সম্বন্ধে আমরা যথেষ্ট সচেতন নই। কিন্তু কোনো দেশকালবদ্ধ 
জ্ঞানাবজ্ঞানেই আবদ্ধ নয়, এবং ইহাদের মধ্যে শেষও নয়; জীবনের প্রত্যেকটি কর্মে 
ও ব্যবহারে, শীলাচরণ ও দৈনন্দিন ব্যবহারিক জীবনচর্যার মধ্যেও তাহা ব্যক্ত হয়। 
চর্চা যেমন সংস্কৃতির লক্ষণ, চৰ্যা বা আচরণও তাহাই; বরং এক হিসাবে চর্যা 
বা আচরণই চর্চাকে সার্থকতা দান করে, এবং উভয়ে Taler সংস্কৃতি গড়িয়া 
তোলে। চর্যার ক্ষেত্র স্বীবন্তৃত। জীবনের এমন-কোনো fre বা ক্ষেত্র নাই 
যেখানে মান্য মননকল্পনা বা ধ্যানধারণালব্ধ গভীর সত্য ও সৌন্দর্যকে জীবনের 
আচরণে BEA তুলিতে না পারে। দৈনন্দিন জীবনাচরণের ভিতর দিয়া এই 
সত্য ও সৌন্দর্যকে প্রকাশ করাই তো সংস্কীতর মৌলিক 'বকাশ। দৈনান্দিন 
জীবনের ব্যবহারিক 'দিকটায় এই আচরণ যতটুকু প্রকাশ পায় তাহার AR 
সেইহেতু মানুষের মানস-সংদ্কৃতিরই পরিচয়, এবং তাহার মৌলিক পাঁরচয়ও 
বটে। 


ais 
কিন্তু, প্রাচীন বাংলার এই দৈনন্দিন জীবনের চলমান জীবন্তরূপ APRA 
তুলিবার উপায় তথ্যগত ইতিহাস-রচনায় নাই। সেই চলমান মানবপ্রবাহের 
জীবন্তরূপ সমসাময়িক কোনো সাহিত্যে কেহ ধাঁরয়া রাখেন নাই; অন্তত তেমন 
উপাদান আমাদের সম্মুখে উপস্থিত নাই। wT, তথ্যগত ইতিহাসের উপর 
নির্ভর করিয়া Ts সাহত্যরচাঁয়তারা mine FER সার্থক চেষ্টা 
করিয়াছেন। রাখালদাস বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয়ের এীতহাসিক উপন্যাস শশাংক ও 
ধৰ্মপাল, হরপ্রসাদ শাস্ত্রী মহাশয়ের বেণের মেয়ে সে-চেষ্টার উৎকৃষ্ট নিদৰ্শন। 
কিন্তু ওপন্যাঁসকের যে afar আছে, ওঁতিহাসিকেন্ন তাহা নাই। কাজেই সে- 
চেষ্টা করিয়া লাভ নাই। দৈনন্দিন 'জীবনচর্যার যেসব দিক ও ক্ষেত্ৰ সম্বন্ধে 
FSAI সংবাদ বর্তমান, শুধু সেইসব দিক সম্বন্ধে এখানে সংক্ষিপ্ত 
আলোচনার অবতারণা করিতেছি। rara সাঁকস্তারে বলিবার মত যথেষ্ট 
উপাদন আমাদের নাই; আহারাবহার বসনভূষণ খেলাধূলা আমোদ-উৎসব প্ৰভৃতি 
সম্বন্ধে freien, বিচ্ছিন্ন তথ্য শখ: বর্তমান॥ বিশেষভাবে এসব সংবাদ 
বহন করিবার জন্য কোনো গ্ৰন্থ সমসাময়িক কালে কেহ রচনা করেন নাই; অন্তত 


2 প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


এযাবৎ আমরা জানি না। এমন কাব্য বা কাহিনীও কিছ নাই যেখানে সাধারণ 
মানুষের দৈনান্দিন জীবনযাত্রার সুসংবদ্ধ এবং সমগ্র পরিচয় কিছ; পাওয়া যায়। 
স্পণ্টতই, যেসব তথ্য আমরা পাইতোঁছ তাহা সমস্তই প্রায় পরোক্ষ, অর্থাৎ অন্য 
প্রসঙ্গের আশ্রয়ে AS উল্লিখিত ততট;কুই। 


উপাদান 


আমাদের ব্যবহাঁরক ও সাংস্কৃতিক দৈনন্দিন জীবনের মূল airis ও দ্রাবড় 
ভাষাভাষী আদি কৌমসমাজের মধ্যে। সেইহেতু আমাদের দৈনান্দন জীবনের 
প্রাচীনতম আভাস এই দুই ভাষার এমনসব শব্দের মধ্যে পাওয়া যাইবে যেসব শব্দ 
ও শব্দ-নিরিষ্ট বস্তু আজও আমাদের মধ্যে কোনো-না-কোনো রূপে বর্তমান। 
এই fom এই শব্দগ্ীলই আমাদের প্রাচীনতম এঁতহাঁসক উপাদান এবং 
FORA উপাদানও বটে। প্রাচীন বৌদ্ধ ও জৈন সাহিত্যেও “কিছু পরোক্ষ 
উপাদান পাওয়া যায়, কিন্তু দুই-একটি বিষয়ে ছাড়া এইসব উপাদান কতটা বাংলাদেশ 
সম্বন্ধে প্রযোজ্য, নিঃসংশয়ে তাহা বলা কাঁঠন। RAR অর্থশাস্য ও 
বাৎস্যায়নের SORT জাতীয় গ্রন্থেও RUE সংবাদ ইতস্তত 'বাক্ষণ্ত; 
শেষোন্ত গ্রন্থাটর সংবাদ অপেক্ষাকৃত TO, বিশেষভাবে 'বলাসব্যসন ও 
কামচর্চা সম্বন্ধে, এবং বাংলার নাগরসভ্যতার প্রথম দনর্ভরযোগ্য জশবনতথ্য এই 
গ্ৰন্থেই জানা যায়। এই দুইটি গ্ৰন্থ ছাড়া MT ও গঢ়প্তপর্বের বাংলার দৈনন্দিন 
জীবনের কোনো খবর আর কোথাও দোঁখতোঁছ না। 

MER হইতে আরম্ভ করিয়া আঁদপর্বের শেষ পর্যন্ত অসংখ্য লিপিমালায় 
আমাদের আহাৰ্য" ও পাঁরধেয়, বিভিন্ন অর্থনৈতিক স্তরে সাংসারিক জীবনের মান, 
সাংসারিক আদর্শ সম্বন্ধে টুকরা-টুকরা ইতস্তত-বাক্ষ্ত সংবাদ একেবারে AS 
নয়। কিন্তু সর্বাপেক্ষা বিস্তৃত ও নির্ভরযোগ্য তথ্য পাওয়া যায় সমসাময়িক 


পরের অথবা ময়নামতাঁর বিহার-মান্দর-গাত্রের অগণিত পোড়ামাটির ফলকগর্দীল 
সম্বন্ধে একথা বলা চলে না। এই ফলকগীলতে জনসাধারণের দৈনন্দিন জবনযাতা, 
তাহার অকৃত্রিম সারল্য ও বস্তুময়তায় প্রাতফলিত; যেসব দিক সম্বন্ধে অন্যত্র 
কোনো সংবাদই প্রায় পাওয়া যায় না, লোকায়ত জীবনের সেসব দিকের নানা . 
ছোটবড় তথ্য একমাত্র ইহাদের মধ্যেই দীপ্যমান। ফলকগ্যীলর লোকায়ত শিল্পই 
সমসামায়িক লোকায়ত জীবনের ইঙ্গিত আমাদের maa বহন কাঁরয়া আনিয়াছে। 


উপাদান ৩ 


গ্রাম্য কৃষিজীবী সমাজের জীবনযাত্রার এমন সুস্পষ্ট ছাব আর কোথাও পাইবার 
উপায় নাই। y 

পণ্ডম-যণ্ঠ শতক হইতে আরম্ভ করিয়া দ্বাদশ-ত্রয়োদশ শতক পৰ্যন্ত দৈনন্দিন 
giana REE খবর বাংলার সূদীৰ্ঘ লপিমালায়ও পাওয়া যায়। আহার- 
বহার বসনভূষণ এবং গ্রাম- ও নগর- জীবন সম্বন্ধে বিচ্ছিন্ন তথ্য ইহাদের মধ্য 
হইতে আহরণ করা হয়তো কঠিন নয়, কিন্তু সেসব তথ্য অধিকাংশ ক্ষেত্রে নানা 
কাঁব-কল্পনায়, নানা আলংকারিক অত্যান্ডতে আচ্ছন্ন এবং কোনো-কোনো ক্ষেত্রে 
হয়তো বহু অভ্যস্ত এবং সঃপাঁরিচিত রীতিপালন মাত্র, হরতো বথার্থ বাস্তবজীবনের 
সঙ্গে তাহাদের সম্বন্ধ শিথিল, অথবা একেবারেই নাই। বসনভূষণ এবং সাধারণ 
সামাজিক পাঁরবেশ সম্বন্ধে কিছুটা তথ্য অসংখ্য প্রস্তর ও ধাতব প্রীতমা-প্রমাণ 
হইতেও আহরণ করা সম্ভব, কিন্তু সেসব তথ্য দৈনান্দন ব্যবহারিক সাংস্কৃতিক 
জীবন সম্বন্ধে কতটা প্রযোজ্য নিঃসংশয়ে তাহা বলা কঠিন। 

সর্বাপেক্ষা নিভরযোগ্য এবং বিস্তৃত খবর পাওয়া যায় সমসামায়ক সংস্কৃত 
ও প্রাকৃত অপন্রং | বাংলার args স্মাতসাহিত্য, বৃহদ্ধর্ম ও 
mater, চর্যাগণীতমালা, দোহাকোষ, Mas frat 
Se শ্লোক, প্রাকৃতপৈত্গলের PEA শ্লোক, রামচারত ও পবনদুতের মত 
কাব্য প্রভাত গ্ৰন্থে সমসাময়িক বাঙালির দৈনান্দিন জীবনের নানা তথ্য নানা উপলক্ষে 
ধরা পাড়িয়াছে। কোনো সুসংবদ্ধ নিয়ামত বিবরণ foe, নাই, কোনো বিশেষ দিক 
সম্বন্ধে ft fae নাই; তব; এইসব গ্রন্থের ইতস্তত উল্লিখিত তথ্যাদি একত্র 
কাঁরলে মোটামট একটা ছাব ধারতে পারা হয়তো খুব কঠিন নয়। সদ্যোন্ত সমস্ত 
গ্রন্থেরই দেশকাল মোটামুটি সন্ধার, অর্থাৎ ইহাদের আঁধকাংশই বাংলাদেশে, 
এবং দশম হইতে দ্বাদশ-ত্রয়োদশ শতকের মধ্যে রাঁচত। শ্রীহর্ষের নৈষধচারতে দৈনান্দন 
aa সম্বন্ধে কিছু বিস্তৃত সংবাদ পাওয়া যায়, কিন্তু তাঁহার বাঙ্ালত্ব সর্বজনগ্রাহ্য 
নয়। GACY বিস্তৃত আলোচনার স্থান ইহা নয়, তবে নালনীনাথ দাশগুপ্ত 
মহাশয় তাঁহার বাঙালিত্বের যেসব zis ও প্রমাণ উপস্থিত কাঁরয়াছেন তাহাতে 
নৈষধচাঁরতের বিবরণ বাংলাদেশ সম্বন্ধে প্রযোজ্য নয়, একথা জোর করিয়া বলা 
যায় না। fag ও আহারাবহার সম্বন্ধে een, রীতি-ীনয়ম, কোনো-কোনো 
তথ্য যেন বাংলাদেশ সম্বন্ধেই বিশেষভাবে প্রযোজ্য বালয়া মনে হয়। ভারতের 
অন্যত্র এসবের প্রচলন থাকিলেও শ্রীহর্ষ যেভাবে বর্ণনা দিতেছেন তাহাতে তো মনে 
হয়, তান বাঙাল হউন বা না হউন, এমন দেশখণ্ডের কথাই তান বাঁলতেছেন 
যেখানে এইসব Tis আচার অভ্যাস ও সংস্কারের বহুল প্রচার বিদ্যমান, এবং সেই 
দেশখণ্ড হইতেছে বাংলাদেশ । 

মধ্যযুগীয় WFQ বাংলাসাহত্যে বাঙালির আহাৰ্য ও পানীয় সম্বন্ধে যে 
Tos বিবরণ পাওয়া যার এবং তাহার মধ্যে ID ও রসনার যে Ay বোধ 


৪ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


স্পস্ট, TAS বে সূক্ষ্ম ও জটিল পাঁরচয় বিদ্যমান, আঁদপর্বের সংক্ষিপ্ত 
উপাদানের মধ্যে কোথাও সে-পাঁরচয় ধরা পড়ে নাই। এ-পর্বে জীবনের এই কটায় 
বাঙালির বদ্ধ ও কল্পনা প্রসারিত হয় নাই, প্রমাণের অভাবে সেকথা জোর করিয়া 
বলা বায় না, তবে সাক্ষ্যপ্রমাণ অনুপস্থিত, তাহা স্বীকার কারতেই হয়। সমস্ত 
সংবাদই পরোক্ষ এবং অত্যন্ত সংক্ষিপ্ত। 


আহারাবহার 

ইতিহাসের উষাকাল হইতেই ধান্য বে-দেশের প্রথম ও প্রধান উৎপন্ন বস্তু, 
সে-দেশে প্রধান খাদ্যই হইবে ভাত, তাহাতে আশ্চর্য হইবার কিছ নাই। ভাত: 
ভক্ষণের এই অভ্যাস ও সংস্কার আস্ট্রক ভাষাভাবী আঁদ-অস্টরেলীর জনগোষ্ঠীর 
সভ্যতা ও সংক্কাতর দান। উচ্চকোটির লোক হইতে আরম্ভ কারয়া “নিম্নতম কোটির 
লোক পর্যন্ত সকলেরই প্রধান ভোজ্যবস্তু ভাত; এবং হাঁড়িত ভাত নাহ নিতি 
আবেশী' ইহাই বাঙালি-জীবনের সবচেরে বড় দ:ঃখ। ভাত রাধার প্রক্রিয়ার তারতম্য 
তো ছিলই, কিন্তু তাহার সাকষাপ্রমাণ নাই বাঁললেই চলে। উচ্চকোটির ববাহভোজে 
SA পারবেশন করা হইত সে-অন্নের fee; বরণ নৈষধচাঁরতে দময়ন্তীর 
গিববাহভোজের বর্ণনায় পাওয়া যায়। গরম AS ভাত ঘৃতসহযোগে ভক্ষণ 
করাটাই ছিল বোধ হয় সাধারণ রদীত। প্রাকৃতপৈঙ্গল-গ্রন্থেও (চতুৰ্দশ শতকের 
শেষাশোঁষ?) প্রাকৃত বাঙালির অহার্য দেখিতোঁছ কলাপাতায় : ‘ওগগরা ভন্তা 
গাইক FAST, গো-ঘৃতসহকারে সফেন গরম ভাত। নৈষধচারতের বর্ণনা বিস্তৃততর : 
পারবোশত অন্ন হইতে ধম উঠিতেছে, তাহার প্রত্যেকটি কণা অভগ্ন, একটি হইতে 
আর-একটি বিচ্ছিন্ন ঝেরুঝরে ভাত), সে-অন্ন APM স্বাদ ও «peat 
এবং সৌরভময় (১৬1৬৮)। দগ্ধ ও অন্রপর পায়সও 
সামাজিক ভোজে অন্যতম প্ৰিয় ভক্ষ্য ছিল (১৬1৭০)। 


y সরু 
লোকদের এবং 


mee বাঙালির খাদ্য 
ভাত সাধারণত খাওয়া হইত শাক ও অন্যান্য ব্যঞ্জন সহযোগে | দরিদ্র এবং 
গ্রাম্য লোকদের প্রধান উপাদানই ছিল বোধ হয় শাক ও অন্যান্য সবাঁজ তরকারি। 
ডাল খাওয়ার কোনো উল্লেখই কিন্তু কোথাও দৌখতোঁছ না। উৎপন্ন দ্ব্যাদির' 


wale তালিকায়ও ডালের বা কোনো কলাইর উল্লেখ কোথাও নাই। নানা শাকের 
মধ্যে নালিতা(পাট)শাকের উল্লেখ প্রাকৃতপৈজ্গলে দোখিতোছি। বস্তুত, এই গ্রন্থের 
প্রাকৃত বাঙালর খাদ্য-তালিকাটি উল্লেখযোগ্য : 


SUR ভন্তা FST পত্তা গাইক ঘিত্তা a 
মৌইলি মচ্ছা নালিত গচ্ছা দিজ্জই কান্তা খা(ই) পুনবন্তা। 


ESA € 


কলাপাতায় গরম ভাত, গাওয়া ঘি, মৌরলা মাছের ঝোল এবং নালিতাশাক 
at Eo পরিবেশন করিতে পারেন তাঁহার স্বামী পুণ্যবান, এ-সম্বন্ধে আর. 
সন্দেহ কি। কিন্তু সামাজিক ভোজে, বিশেষত 1বিবাহভোজে, বরযাত্রীরা শাক- 
সবাঁজর তরকার পছন্দ কারতেন AT! 


বিবাহভোজ 

হইয়া'ছিল। বরযাত্রীরা মনে করিলেন ব্যাঝ-বা শাকান্ন পারবেশন করা হইয়াছে; 
একট; বিরান্তর ভাবই প্রকাশ কাঁরলেন দেখিয়া কন্যাপক্ষীয়েরা বললেন, আপনাদের 
শাক পাঁরবেশন করা হয় নাই, পান্রাটর বৰ্ণ সবুজ বাঁলয়াই অন্নব্যঞ্জন সবুজ 
দেখাইতেছে। এই 'িবাহভোজে যেসব ব্যঞ্জন পারিবেশন করা হইয়াছিল তাহাতে 
দেখা যাইতেছে, ব্যঞ্জন তরকাঁর প্ৰভৃতির বাহুল্য সেই যুগেও উচ্চকোটর বাঙালি 
সমাজে যথেষ্টই ছল, এবং এত বেশ আয়োজন হইত যে, লোকেরা সব খাইয়া, 
এমনকি গণনাও কাঁরয়া, উঠিতে পারত না। এই ধরনের বৃহৎ ভোজে সামাজিক 
অপচয়ের কথা Sess বর্ণনা করিয়া ?গয়াছেন। কাঁব শ্রীহর্ষের কালে এবং আজও 
দেখিতোছি, বাংলাদেশে তাহা অব্যাহত গাঁততে চাঁলতেছে। যেসব বাঞ্জনাঁদ এই 
{ববাহভোজে পাঁরবোশত হইয়াছিল তাহা তালিকাগত করা যাইতে পারে; দই ও 
রাইসারষার প্রস্তুত শ্বেতবর্ণ কিন্তু বেশ ঝালযুন্ত কোনো ব্যঞ্জন (যাহা খাইতে 
খাইতে লোকদের মাথা ঝাঁকিতে এবং তাল; চাপড়াইতে হইয়াছিল); হারণ ছাগ 
এবং পক্ষী মাংসের নানা রকমের ব্যঞ্জন; মাংসের নয় কিন্তু দৃশ্যত মাংসোপম বিবিধ 
উপাদানযন্ত কোনো ব্যঞ্জন; মাছের ব্যঞজন এবং অন্যান্য আরো নানা প্রকারের সুগন্ধি 
ও প্রচুর as ব্য্জনাদি; নানাপ্রকারের সমষ্ট পিণ্টক এবং দই ইত্যাদ। 
পানীয় পারবোশত হইয়াছিল কর্পরামীশ্রত সুগন্ধি জল। ভোজের পর দেওয়া 
হইয়াছিল নানা মসলাযুত্ত পানের খিলি। অবান্তর হইলেও একটি অনমানগত 
তথ্যের উল্লেখ এখানে করা যাইতে পারে। সমস্ত প্রশান্ত মহাসাগরীয় দেশগ্ীলতে 
এবং পর্ব ও দাক্ষণ ভারতে লোকায়ত স্তরে পান পাঁরবেশনের রীতি হইতেছে পান 
সুপারি এবং অন্যান্য মসলা পৃথক পৃথক ভাবে সাজাইয়া দেওয়া। পুজা-পার্বণেও 
তাহাই প্রচলিত রীতি; আদিবাসী কৌমসমাজের রীতিও তাহাই। পান খাল কাঁরয়া 
পাঁরবেশন করা বোধ হয় পরবর্তী আর্য-ভারতীয় রীতি এবং উচ্চকোঁট লোকস্তরে 
ক্রমশ সেই রাতিই প্রবার্তত হয়। বৌদ্ধ গান ও দোহায় দোখতোছি পানের সঙ্গে 
মসলা হিসাবে FA ব্যবহার করা হইত। 

দই পায়স ক্ষার প্রভাতি দুগ্ধজাত নানাপ্রকারের খাদ্যের উল্লেখ একাধিক ক্ষেত্রে 
পাইতোঁছি। ale চিরকালই বাঙালির প্ৰিয় খাদ্য। ভবদেবভটের প্রায়াশ্চত্তপ্রকরণ- 


y প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


গ্রন্থে নানাপ্রকারের MATT সম্বন্ধে waive, বিধিনিষেধ আছে, কিন্তু তাহা 
'সমস্তই স্বাস্থ্যগত কারণে। 


মৎস্য ও মাংস আহার 


মাংনের মধ্যে হরিণের মাংস খুবই প্রিয় ছিল, বিশেষভাবে শবর fe প্রভৃতি 
িকারজীবী লোকদের মধ্যে এবং সমাজের আভিজাত স্তরে। ছাগমাংসও বহল 
প্রচালত ছিল সমাজের সকল স্তরেই। কৌনো-কোনো প্রান্তে ও লোকস্তরে, 
বিশেষভাবে আদিবাসী কৌমে, বোধ হয় EN মাংস খাওয়াও প্রচলিত ছিল, 
কিন্তু ভবদেবভট কোনো কারণেই এবং কোনো অবস্থাতেই শুকনা মাংস খাওয়া 
অনুমোদন করেন নাই, বরং িষিদ্ধই বালয়াছেন। কিন্তু মাছই হোক আর মাংসই 
হোক, অথবা নিরামিষই হোক, বাঙালির রান্নার প্রিয়া যে জটিল এবং নানা 
উপাদানবহনল ছিল, তাহা নৈবধচাঁরতের ভোজের বিবরণেই A | 

বাঁরবহুল, নদনদাী-খালাবলবহুল, প্রশান্ত-সভ্যতাপ্রভাবিত এবং আঁদ- 
অস্টরেলায়মুল বাংলায় মৎস্য অন্যতম প্রধান খাদ্যবস্তুরুপে পাঁরগাঁণত হইবে, ইহা 
Tee, আশ্চৰ্য নয়। চীন, জাপান, ব্ৰহ্মদেশ, পরবদাক্ষণ এশিয়ার দেশ ও দ্বীপপুঞ্জ 
ও প্রশান্তসাগরায় দ্বীপপুঞ্জের অধিবাসীদের আহার্যতালকার দিকে তাকাইলেই 
বুঝা যায়, বাংলাদেশ এই হিসাবে কোন্‌ সভ্যতা ও সংস্কৃতির GOST! TE 
‘এই তালিকায় ভাত ও মাছই প্রধান খাদ্যবস্তু। বাংলাদেশের এই মংস্যপ্রপীত oa 
সভ্যতা ও সংস্কৃতি কোনোদিনই প্রীতির চক্ষে দেখিত না, আজও দেখে না; অবজ্ঞার 
দৃচ্টিটাই বরং APA | মাংসের প্রতিও বাঙালির বিরাগ কোনোদিনই ছিল না, 
কিন্তু আৰ্য-ভারতে ছল; বিশেষভাবে cites যচ্ঠ-পণ্ডম শতক হইতেই খাদ্যের 
জন্য প্রাণীহত্যার প্রতি রাহযণ্যধর্মে, বৌদ্ধ ও জৈনধর্মে তো বটেই, একটা নৈতিক 
আপত্তি ক্রমশ দানা বাঁধতোঁছিল এবং আর্য-ব্রাহমণ্য ভারতবর্ষ ক্রমশ নিরামিষ 


আহার্ষের প্রতিই পক্ষপাতী হইয়া উঠিতোঁছল। বাংলাদেশেও এই প্রভাব বিস্তৃত 


বাংলার অন্যতম প্রথম ও প্রধান স্মৃতিকার 
ভটভবদেব TR or“ উপাস্থিত করিয়া বাঙালির এই অভ্যাস সমর্থন 


MTS তো শুধু চতুৰ্দশী তিথি 
বা এই ধরনের বিশেষ-বিশেষ বার বা তিথি উপলক্ষে প্ৰযোজ্য, কাজেই মাছ বা মাংস 
খাওয়ায় কোনো দোষ স্পর্শে না। বস্তুত মাংস ও মৎস্য আহার বাংলাদেশে এত 
'অপপ্রগালত ও গভারাভ্যস্ত যে, এই সমর্থন ছাড়া ভবদেবের আর কোনো উপায় 
ছিল না। বাংলার অন্যতম স্ম:তিকার শ্রীনাথাচার্যও তাহাই কারয়াছেন; RA 
হইতে FAI শ্লোক উদ্ধার করিয়া তিনি দেখাইতে চেষ্টা কারিয়াছেন যে, কয়েকটি 


y 


হাঁরণাশিকার ও হারণমাংস আহার Q 


পর্বাদবস ছাড়া আর কোনো দিনেই মৎস্য বা মাংস আহার পিছ গাঁহ'ত কাজ নয়। 
বৃহদ্ধর্মপুরাণের মতে রোহিত, শফর পেট বা শফরী মাছ), সকুল (সোল) এবং 
শ্বেতবর্ণ ও আঁশযুক্ত অন্যান্য মৎস্য ব্রাহমণদের ভক্ষ্য। প্রাণীজ ও উাদ্ভজ্জ তৈল 
বা dita তালিকা দিতে গিয়া জীমুতবাহন ইল্লিসইলিস বা ইল্‌সা)মাছের তৈলের 
উল্লেখ ও RA ব্যবহারের কথা বালয়াছেন। মনে হয়, আঁজকার দিনের মত 
প্রাচীনকালেও ইলিস মাছ বাঙালির অন্যতম প্রিয় খাদ্য ছিল এবং ইিসের তৈল 
নানা প্রয়োজনে ব্যবহৃত হইত। সব মাছ কিন্তু ব্রাহরণের ভক্ষ্য ছিল না; যেসব মাছ 
গর্তে কাদায় বাস করে, যাহাদের মুখ ও মাথা সাপের মত বেমন বানমাছ), কদাকৃতি 
যাহাদের চেহারা, যাহাদের আঁশ নাই সেসব মাছ TAC পক্ষে খাওয়া বিদ্ধ 
Tet! পচা ও শু ক্‌না মাছ খাওয়াও নিষিদ্ধ ছিল, কিন্তু টীকাসর্বক্ব-গ্রন্থের লেখক 
সৰ্বানন্দ বলিতেছেন, বঙ্গালদেশের লোকেরা PRA বা AAT মাছ খাইতে 
ভালোবাসত (যত্ৰ বংগালকচ্চারণাং STE) I এখনও তো তাহাই। শামুক, কাঁকড়া, 
মোরগ, সারস-বক, হাঁস, TOR পক্ষী, উট, গোর, শুকর প্রভৃতির মাংস একেবারেই 
ছিল অভক্ষ্য, অন্তত ব্ৰাহ্মণ্য ASAS সমাজে। তবে, সন্দেহ নাই, নিশ্নতর * 
সমাজস্তরে এবং আদিবাসী কৌমের লোকদের মধ্যে আজকার মতই শামুক কাঁকড়া 
মোরগ প্রভৃতির মাংস, নানাপ্রকারের আঁশছাড়া মাছ, ANTRO বানমাছ, গর্ত 
কাদাবাসী নানাপ্রকারের অকুলীন মৎস্য, নানাপ্রকারের পক্ষীমাংস সমস্তই ভক্ষ্য ছিল 
পণ্চনখ প্রাণীদের মধ্যে গোধা শশক AT, এবং কচ্ছপ খাওয়ার WA বাধানিষেধ 
কাহারো পক্ষে কিছ; ছিল না, একথা ভবদেব নিজেই বলিতেছেন তাঁহার প্ৰায়াশ্চন্ত- 
প্রকরণ-গ্রন্থে। বাঙালির মংস্যপ্রীতির পরিচয় পাহাড়পুর এবং ময়নামতীর 
পোড়ামাটির Faria কিছুকৈছ: পাওয়া যায়; মাছ-কোটা এবং বাড়তে 
ভরিয়া মাছ হাটে লইয়া যাওয়ার দ7ট আঁতবাস্তব চিত্র কয়েকটি ফলকেই উৎকাৰ্ণ 
শবর পদরুষ হরিণ শিকার করিয়া কাঁধে ফেলিরা বাড়ি লইয়া যাইতেছে সে-চত্রও 
বিদ্যমান। aa নিষাদ জাতীয় ব্যাধদের প্রধান বৃত্তই তো ছিল হরণ 
ও অন্যান্য পশ;পক্ষী [শকার। হরিণাঁশকারের খুব সুন্দর বর্ণনা আছে একাধিক 
চর্যাগীতে। একটি গীতে চতুর্দক হইতে আক্রান্ত ভীত সন্মস্ত হারণের যে বর্ণনা 
আছে অবান্তর হইলেও তাহা উদ্ধারের লোভ সংবরণ করা কঠিন। 


হারিখাশকার ও হারিশমাংদ আহার 
তেন ন RR হরিণা 1পবই ন পাণী। 
হাঁরণা হারণীর নিলয় না জাণী॥ 
zart বোলঅ সুন হরিণা তো। 

এ বন Bet RR, ভান্তো॥ 


প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


তরংগতে হারণার =A ন দাসই। 
SRE ভণই ap হিআঁহ ন পইসই ৷৷ 
(ভয়ে) Ris তৃণ ছোঁয় না, জল খায় না; হারণ জানে না হারণীর BEAT! 
হারণী (আদিয়া) বলে, শোন হাঁরণ, এ-বন ছাঁড়য়া ভ্রান্ত হইয়া (চালয়া) 
যাও। তারগাঁততে ধাবমান হারের খর দেখা যায় না; GEE বলেন, 
TI হৃদয়ে একথা প্রবেশ করে না। 
জালের সাহায্যেও Rist ধরা হইত, এই ধরনের ইঙ্গিত আছে Rt 
আর-একাট গাঁতিতে। তরঙ্গসংকুল মাঝনদাীতে জাল ফোঁলয়া মাছ ধারবার ইত্গিতও 
আছে একাট DATS! কাহুংপাদ বাঁলতেছেন-_ 
sia ভবজলাধ জিম কাঁর মাঅ সূইনা। 
মাঝ বেণী তরঙ্গম aa 
পণ্চতথাগত কিঅ কেড়ুয়াল। 
বাহঅ কাঅ কাহিল মায়াজাল॥ 


তরকারি 


যেসব উদ্ভিদ-তরকারি আজও আমরা ব্যবহার কার, তাহার অধিকাংশই, যেমন 
বেগুন লাউ কুকড়া Ret ককির;ল কচু বেন্দ) প্রভাত, আদি-অস্ট্রেলায় wats 
ভাষাভাষী জনগোষ্ঠার দান। এসব তরকারি বাঙালি খুব সমপ্রাচীন কাল হইতেই 
ব্যবহার কারয়া আসিতেছে, ভাষাতত্বের দিক হইতে এই অনযমান অনোতহাঁসিক নয় | 
পরবতাঁকালে, বিশেষভাবে মধ্যযুগে, পর্তৃগীজদের চেষ্টায় এবং অন্যান্য নানা সু 
নানা তরকারি, যেমন আল7, আমাদের খাদ্যের মধ্যে আসিয়া ঢাকিয়া পাড়িয়াহে। 
কিন্তু আঁদপর্বে তাহাদের অস্তিত্ব ছিল না। নানাপ্রকারের শাক খাওয়ার অভ্যাসও 
বাঙালির সপ্রাচান। 


ফল 

ফলের মধ্যে কলা তাল আম কাঁঠাল নারিকেল ও ইক্ষুর উল্লেখই পাইতেছি 
বারবার। আম ও কাঁঠালের উল্লেখ তো লিপিমালায় সুপ্রচুর। কলা আঁদ- EN 
qe ভাষাভাষী লোকদের দান; প্রাচীন বাংলার চিত্র ও ভাম্কৰ্ষে 
কলাগাছের বাস্তব চিত্র সংপ্রচুর। FE বিবাহ মঞ্গলযাতা প্রভৃতি টি 
গাছের ব্যবহার সমসাময়িক সাহিতোও দেখিতে পাওয়া যায়। ইক্ষুর রস আঁকার 
মত তখনও পানাঁয় হিসাবে সমাদত ছিল; Kran জৰাল দিয়া একপ্রকার গুড় 
(এবং বোধ হয় শকরাখণ্ড জাতীয় একপ্রকার ‘খণড'চিনিও) প্রস্তুত হইওঁ। হেমন্তে 
TOT গুড়ের গন্ধে আমোদিত বাংলার গ্রামের বর্ণনা জন্দানতকর্ণামৃত-্রন্থের একটি 
শ্লোকে দীপ্যমান। তে'তুলের উল্লেখ আছে একটি চর্যগণীতিতে। 


পানীয় ৯ 


কালাঁববেক ও কৃত্যতত্বার্ণব-গ্রন্থে আশ্বিনমাসে কোজাগরপুর্ণিমারাত্রে আত্মীয়- 
বান্ধবদের চিপিটক বা চিড়া এবং নারকেল প্রস্তুত নানাপ্রকারের সন্দেশে পরিতৃপ্ত 
কাঁরতে হইত, এবং সমস্ত রাত বিনিদ্র কাটিত পাশাখেলায়। RU লাজ) 
খাওয়ার রীতিও বোধ হয় তখন হইতেই প্রচালত ছিল; খই বা লাজ যে অজ্ঞাত 
ছিল না তাহার প্রমাণ বিবাহোৎসবে MORE খই-বর্ষণের বর্ণনায় এবং লাজহোমের 
TI | 


পানীয় 


দুধ, নারকেলের জল, SRS, তালরস ছাড়া মদ্যজাতায় নানাপ্রকারের পানীয় 

প্রাচীন বাংলায় সমপ্ৰচলিত ছিল। গুড় হইতে প্ৰস্তুত সর্বপ্রকার গোঁড়ায় মদ্যের 
খ্যাতি ছিল সর্বভারতব্যাপী। ভাত গম গুড় মধু Be; তালরস প্ৰভৃতি গাঁজাইয়া 
নানাপ্রকারের মদ্য প্রস্তুত হইত। ভবদেবভট্ট তাঁহার প্রায়াশ্চিত্তপ্রকরণ-গ্রন্থে নানাপ্রকার 
মদ্য-পানীয়ের উল্লেখ করিরাছেন, এবং সথ্গেসঙ্গে দ্বিজ ও দ্বিজেতর সকলের 
পক্ষেই মদ্যপান নাবদ্ধ বলিয়া বর্ণনা কারয়াছেন। কিন্তু লোকে তাঁহার এই 
শাস্রানাষদ্ধ কালে স্বর্ণ মদ্য রন্ত মৎস্য ও মাংস উপাচারে এবং নরবাঁল সহকারে 
ANSICHT পক্ষে শিবপূজা নিষিদ্ধ। ইহার অর্থ বোধ হয় এই যে, শিবপৃজা পক্ষে 
এই নিষেধ প্রয়োজন হইলেও শান্তিপূজায় এইসব উপাচার ও নরবাল নিষিদ্ধ ছিল না, 
আর শাদ্ানাষন্ধ কাল ছাড়া অন্য সময়ে কোনো পৃজায়ই তেমন নিষেধ fee, 
ছিল না। চর্যাগীতির একাধিক গণীততে যেভাবে শোঁশ্ডিকালয় বা শড়খানার 
উল্লেখ পাইতোঁছ, মনে হয়, বৌদ্ধ িম্ধাচার্যদের ভিতর মদ্যপান খুব গাঁহ'ত বলিয়া 
বিবেচিত হইত না। শোশ্ডিকালর়ে বসিয়া শোঁণ্ডিক বা শঃড়র at মদ্য বিক্রয় 
করিতেন, এবং ক্রেতারা সেইখানে বাঁসয়াই তাহা পান কারিতেন। শঃড়িখানার দরজায় 
বোধ হয় একটা-কিছ; চিহ্ন আঁকা থাকিত, এবং মদ্যাভিলাষাীরা সেই চিহ্ন দেখিয়াই 
গন্তব্য স্থনাটি নিয়া লইতেন। একজাতায় গাছের সর বাকল (অন্য মতে, শিকড়) 
শনকাইয়া গড়া করিয়া তাহা দ্বারা মদ চোলাই করা হইত। বেলের খোলা করিয়া 
মদ্যপানের উল্লেখ আছে জনস্তিকর্ণামৃত-গ্রন্থের একটি শ্লোকে; চর্যাগশীতিতে 
দেখিতেছি, মদ্য ঢালা হইত ঘড়ায় ঘড়ায়। বর্যবাপাদ বালতেছেন_ 

এক সে শুণ্ডান দুই ঘরে সান্ধঅ। 

চীঅন বা কলঅ বাণী বান্ধঅ ৷... 

দশমী দ্‌ আরত চিহ্ন দেখিয়া। 

আইল RS অপণে বাঁহআ॥ 

চউশাট ঘাঁড়য়ে দেল পসারা। 

পইঠেল গরাহক নাহ নিসারা॥ 


১০ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


এক সে Wat সরুই নাল। 

ভণন্ত বিরুআ থর করি চাল ৷ 
এক শহাড়নী দুই ঘরে সান্ধে (ঢোকে), সে চিকণ বাকল দ্বারা বারুণী (মদ্য) 
বাঁধে। “ige ঘরের চিহ্ন (আছে) দনয়ারেই; সেই চিহ্ন দোখয়া গ্রাহক 
শিনজেই চাঁলয়া আসে৷ WAG ঘড়ায় মদ ঢালা হইয়াছে; গ্রাহক যে ঘরে 
biel তাহার আর সাড়াশব্দ কিছ নাই (মদের নেশায় এমনই হিভোর)। 
সর; নালে একট TOR মদ ঢালা হইতেছে_বিরুপা সাবধান কারতেছেন, 
সরু নল দিয়া চাল স্থির কৰিয়া বারুণী ঢাল। 


প্রাচীন বাঙালি ডাল খাইত কি না 

প্রাচীন বাঙালির খাদ্যতালকায় ডালের উল্লেখ কোথাও দোঁখতোঁছ না। ইহাতে 
আশ্চর্য হইবার কিছু নাই। বাংলা আসাম ও ওাড়িয্যায় যত ডাল আজও ব্যবহৃত 
হয়_এ ব্যবহার ক্রমশ বাঁড়তেছে সমাজের সকল ্তরেই-তাহার খুব aE 
এই তিন প্রদেশে SAT | পূর্বেও তাহাই ছল; বোধ হয় উৎপাদন আরও কম ছল। 
পূর্ব-দাক্ষণ এশিয়ায়, প্রশান্তমহাসগরের দেশ ও Seria আজও ডালের 
ব্যবহার অত্যন্ত কম, নাই বাঁললেই চলে। সেইজন্য ডালের চাষও নাই। বাংলাদেশের 
কোনো-কোনো জেলায়, যেমন বারশালে ও ফাঁরদপদুরে, উচ্চকোটি লোকস্তরে বহর 
ক্ষেত্রে Cree ও আমিষ ব্যঞ্জনাদ খাওয়ার পর সর্বশেষে ডাল খাওয়ার রীতি 
প্রচালত। আর, নিম্নকোটি স্তরে বাংলার সর্বত্রই আজও অনেকে ডাল ব্যবহারই 
করেন না; প্রাচীনকালে বোধ হয় একেবারেই করিতেন না। আর সুলভ মৎস্যভোজশর 
পক্ষে তাহার প্রয়োজনও ছিল কম। বস্তুত, ডালের চাষ ও ডাল খাওয়ার রাতটা 
বোধ হয় আর্য-ভারতের দান, এবং তাহা মধ্যবুগে। 

এ-তথ্য অনস্বীকার্য যে, MENT কাল হইতেই মৎস্যভোজণী বাঙালির আহার্য 
অবাঙালিদের ais ও রসনায় খুব শ্রদ্ধেয় ও প্রণীতকর ছিল না, আজও নয়। 
তীর্ঘংকর মহাবীর যখন ধর্মপ্রচারোদ্দেশে 'শষ্যদল লইয়া পথহীন রাঢ় ও বজ্ৰভূমিতে 
SM বেড়াইতোছলেন তখন তাঁহাদের অখাদ্য কুখাদ্য খাইয়া দিন কাটাইতে 
হইয়াছিল। সন্দেহ নাই 


শিকার ও অন্যান্য শারীর-্িয়া 
রাজা-মহারাজ-সামন্ত-মহাসামন্ত প্রতীতদের প্রধান feat ছিল Me বা 
DT আর, অন্ত্জ ও চ্লেচ্ছ শবর পদালন্দ চণ্ডাল ব্যাধ প্রভৃতি অরণ্যচারী 


MAT AGATA ও STS পন 


গৃহক্কীড়া ১১ 
কোমদের শিকারই ছিল প্রধান উপজীব্য ও বিহার দুইই। ই'হাদের Fara 
শিকারচিত্র পাহাড়পুর ও ময়নামতীর ফলকগ্দালতে দেখা যায়। এই ফলকগলিতেই 
দেখিতোছি, কুস্তী বা ARE এবং নানাপ্রকারের দুঃসাধ্য শারীর-ক্রিয়া ছিল 
নিম্নকোটির লোকদের অন্যতম বিহার। পবনদুতে নারীদের জলক্রীড়া এবং উদ্যান- 
রচনার উল্লেখ আছে; এই WAS বোধ হয় ছিল তাঁহাদের প্রধান শারীর-ব্রিয়া। 


TERA 
দাত বা পাশাখেলা এবং দাবাখেলার প্ৰচলন ছিল A বোঁশ। পাশাখেলাটা তো 
?ববাহোৎসবের একটি প্রধান অঙ্গ বালয়াই বিবেচিত হইত। দাবাখেলার প্রচলন যে 
বাংলাদেশে কবে হইয়াছিল, বলা কঠিন; তবে চর্যাগণীততে ‘ঠাকুর’ (অর্থাৎ ‘রাজা’) 
‘মন্ত্রী’ ‘গজবর’ এবং ‘বড়ে’, এই চার গুটি, খেলার MIT এবং ছকের চৌধাঁট্র কোঠার 
বা ঘরের উল্লেখ এমন সহজভাবে পাইতেছি যে মনে হয়, দশম-একাদশ শতকের 


আগেই এই খেলা বাংলাদেশে সংপ্রচালিত হইয়া গিয়াছিল। কাহূপাদ বালতেছেন-_ 


করুণা পিহাঁড় RAR নঅবল। 
AR জিতেল ভববল | 
ফাঁটউ দুআ মাদেসি রে ঠাকুর। 
উআর উএসে* ae নিঅড় জিনউর || 
পাঁহলে' তোঁড়য়া বড়িআ মা'রউ। 
গহবরে' তোঁড়আ পাণজনা ঘালিউ॥ 
মাতিএ* ঠাকুরক পাঁরিনিবিতা। 
অবশ কারআ ভববল fast 
ভণই IR, অম্‌হে ভাল দান দেহঃ। 
চউষট্‌ঠি কোঠা গঢ়ণিয়া লেহ্‌ ৷৷ 
করুণার পিড়িতে নববল দোবা) খোল, AMI ভববল 'জাতলাম। 
দুই নষ্ট হইল, ঠাকুরকে রোজাকে) দিও না; উপকারীর উপদেশে sea 
নিকটে জিনপ;র। প্রথমে বাড়িয়া তুড়িয়া মারলাম (অর্থাৎ, প্রথমেই হইল 
বড়ের চাল); তারপর গজবল (হাতি) তুলিয়া পাঁচজনকে ঘায়েল কারিলাম। 
wate দিয়া ঠাকুরকে (রাজাকে) প্রাতানবৃত্ত করিলাম (ঠেকাইলাম); অবশ 
করিয়া ভববল জিতিলাম। কাহু বলে, দান আমি ভালই দিই, cles কোঠা 
গুনিয়া লই। 
নিম্নকোটি স্তরে এবং নারীদের মধ্যে কাঁড়র সাহায্যে নানাপ্রকার খেলা, যথা, 
SD বা ঘুস্টিখেলা বাঘবন্দী যোলঘর দশপণচশ আড়াইঘর প্ৰভৃতি তখন হইতেই 
সপপ্রচালিত ছিল, এমন অনুমানে FETTE বাধা AL! সাংস্কৃতিক জনতত্ত্বের 


২ 


১২ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


অনুসন্ধানে Fair ধরা পাঁড়য়াছে, এইসমস্ত খেলা সমগ্র পূর্ব-দাক্ষিণ এশিয়া ও 
প্রশান্তমহাসাগরবদ্ধ দেশ ও দ্বাপগনলর সংপ্রাচীন কৌমসমাজের একেবারে মৌলিক 
IZA 

সৰ্বানন্দের টাঁকাসর্বস্ব-গ্রল্থ হইতে জানা যায়, ‘অডচ’ বা ‘আঢ’ অর্থাৎ বাজি 
রাঁখয়া তখনকার দিনের লোকেরা জুয়া খোলিতেও Gers a লোকেরা বাজ 
রাখিয়া ভেড়া ও মুরগীর লড়াই খোলত ও খেলাইত ৷ 

সমতটে*বর শ্রীধারণ-রাতের কৈলান-ীলাঁপতে বলা হইয়াছে, সতত হস্তী ও 
অশ্বক্লীড়ায় যুক্ত থাকার ফলে শ্রীধারণের দেহ ছিল পেশীসমৃদ্ধ এবং সুদর্শন 
গেজতুরগ-সতত-পীড়ন-কুমোচিতশ্রম বাঁলততনহীবভাগ-রমাদর্শন)।  রাজ-পাঁরবারে 


এবং অভিজাতবর্গের পুরুষদের মধ্যে হস্তী ও Eig সুপ্রচালত ছল, সন্দেহ 
নাই। 


¡DMI ও আঁভনয় 

নৃত্যগীতবাদ্র প্রচলন ও প্রসার সম্বন্ধে প্রমাণ সুপ্রচুর। রামচারত ARAS 
প্রভাত কাব্যে, নানা লিপিতে, সদনান্তকর্ণামৃতের প্রকীর্ণ শ্লোকে, চর্যাগশীত ও 
দোহাকোষের নানা জায়গায় নানা সূত্রে নৃত্যগীতবাদ্যের উল্লেখ দোঁখতে পাওয়া যায়। * 
মনে হয়, উচ্চ ও নিম্নকোঁট উভয় স্তরেই এই দুই বিদ্যা ও ব্যসনের সমাদর ছল 
যথেষ্ট। বাররামা ও দেববাসীদের সকলকেই নত্যগীতবাদ্যপটায়সী হইতে হইত। 
তাঁহারা যে নানা কলানিপুণা ছিলেন, একথার ইঙ্গিত সেন-লাপতে এবং পবন- 
দুতেও আছে। রাজতরত্গিণী-গ্রল্থে দেখিতোছ, met কার্তিকেয় মান্দরে যে 
নৃত্যগীত হইত তাহা ভরতের নাট্যশাস্ত্ানুযায়ী, এবং এই নত্যগ্ীতমুগ্ধ জয়ন্ত 
স্বয়ং ভরতানুমোদত নতত্যগীতশাস্ত্ে সুপাণ্ডত ছিলেন। পাহাড়পুর ও ময়নামতীর 
পোড়ামাটির PAPAS এবং অসংখ্য ধাতব ও প্রস্তরমূর্ততে নানা ভাঙ্গতে 
নৃত্যপর পুরুষ ও নারার প্রাতকাতি A বৃহদ্ধৰ্ম ও ব্রহমবৈবর্ত উভয় AIMAR 
নট পৃথক বর্ণাহসাবেই উল্লিখিত হইয়াছেন, সমাজের 'নম্নতর স্তরে। এখনও 
বাঙালসমাজের ম্নস্তরে এক ধরনের গায়কগাঁয়কা দেখতে পাওয়া যায়, গান 
me এবং নাচিয়াই যাঁহারা জাীবকানর্বাহ করেন; ই'হারাই বোধ হয় উপরোল্ত 
পুরাণ দুইটির নটবর্ণ। কিন্তু উচ্চকোঁটর কেহ কেহও বোধ হয় নটনটীর বৃত্তি 
গ্রহণ কারতেন। জয়দেব-গঁহণী পদ্মাবতন প্রাক্বাববাহ-জীবনে কুশলণ নটী ছিলেন 
এবং সংগীতে তাঁহার খুব প্রাসাদ্ধি fet) পাহাড়পুর ও ময়নামতীর PAPA IAS, 
কোনো-কোনো প্রস্তরাচত্রে নানাপ্রকারের বাদ্যযন্তের সঙ্গে আমাদের পাঁরচয় ঘটে; 
যেমন, কাঁশর করতাল ঢাক বীণা বাঁশ aT মৃত্ভাণ্ড প্রভতি। রামচারতে 
দৌখতোছ, বরেন্দ্রীতে বিশেষ এক ধরনের মুরজমেদষ্গ)বাদ্য প্রচলিত ছিল; 
বাংলার অন্যত্র বোধ হয় অন্য প্রকারের মুরজের প্রচলন শছল। সদ্দান্তকর্ণামৃতের 


নত্যগীতবাদ্য ও আঁভনয় ১৩ 


একটি শ্লোকে আছে, তুম্বাবীণার উল্লেখ। কিন্তু সর্বাপেক্ষা বিস্তৃত ও ঘনিষ্ঠ 
বিবরণ পাইতোঁছ চৰ্যাগাঁতিতে-- কণ্ঠ ও যন্ত্ৰ সংগীত উভয়েরই, নানাপ্রকার 
বাদ্যযন্ত্রের এবং বোধ হয় গাঁতাভিনয়েরও। নিম্নশ্রেণীর নটনটীদের কথা আগেই 
বলিয়াছি। চর্যাগীতিতে দৌখতেছি, ডোম্বারা সাধারণত aq নৃত্যগীতপরায়ণা 
হইতেন__ 
এক সো পদ্ম চৌষঠী পাখুড়ী। 
SE চাঁড় নাচঅ ডোম্বী বাপুড়ী। 
একটি পদ্ম, তাহার DIRT পাপড়ী; তাহাতে চাঁড়য়া নাচে ডোম্বণ। 
লাউ-এর খোলা আর বাঁশের ডাঁট বা দণ্ডে তন্বী তোর) লাগাইয়া বীণাজাতীয় এক 
প্রকার যন্ত্র ইহারা প্রস্তুত কাঁরতেন, আর গান ME গ্রামে প্রামান্তরে Se 
বেড়াইতেন__ 
সুজ লাউ সস লাগোঁল তান্তী। 
অনহা দাণ্ডী এক কিঅত অবধূন্তী॥ 
বাজই অলো সাঁহ Ra বাঁণা। 
সুন তান্তিধাঁন বিলসই SM... 
নাচান্ত বাজিল গাআন্তি দেবী 
TAS বিসমা হোই ৷৷ ' 
সূর্য লাউ-এ শশী লাগল wal, অনাহত দণ্ড--সব এক stam দিল 
VAST ওলো সখি, হেরুক-বীণা বাজিতেছে; শোন্‌, Salata কি সকরূণ 
বাঁজতেছে। SEE নাচিতেছে, দেবী গাহিতেছে--এইভাবে বুদ্ধনাটক 
সুসম্পন্ন হয়। 
বুদ্ধনাটকের উল্লেখ লক্ষ্য কারবার মত। নৃত্য এবং গীতের সাহায্যে এক 
ধরনের নাট্যাভিনয় বোধ হয় প্রাচীন বাংলায় সুপ্রচলত ছিল, এবং এই নাচগানের 
ভিতর দিয়াই বোধ হয় কোনো বিশেষ ঘটনাকে (এই ক্ষেত্রে বুদ্ধদেবের জশবন- 
কাহিনীকে ?) রূপদান করা হইত। 
অবান্তর হইলেও এই প্রসঙ্গে বলিয়া রাখা চলে যে, নত্যগ্রীতপরায়ণা [ছিলেন 
বলিয়াই বোধ হয় ভোম্বী ও অন্যান্য তথাকথিত নীচজাতায়া রমণীদের সামাজিক 
নীতবন্ধন কিছুটা চণ্ডল ও শিথিল হইত, এবং সেইহেতু তাহারা অনেক ক্ষেত্র 
উচ্চকোটির TARTAS মনোহরণে সমৰ্থ হইতেন। তাহা ছাড়া জাতি ও শ্ৰেণী 
FATS সহজযানী ও কাপালিকদের যোগের সাঁঙ্গনী হইতেও কোনো বাধা 
তাহাদের বা যোগীদের কাহারও হইত না-- 


কইসাঁশ হালো ডোম্বী তোহেরী ভাতরী আলণ। 
অন্তে কুলণজন মাঝে কাবালী।॥... 


১৪ 
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কেহো কেহো তোহেরে RAS বোলই ৷ 

দুজন লোঅ তোরে* কণ্ঠ ন মেলই ৷৷ 

TE গায় তু কামচণ্ডালী | ‘ 

ডোম্বীত আগাল নাহি চ্ছিনালী ৷৷ 
হাঁলো ডোম্বী, িরুপ (আশ্চর্য) তোর চাতুরী! তোর (এক) অন্তে 
কুলীন-জন, (আর) মধ্যে কাপালী! কেহ কেহ তোকে বলে RA 
(তাহাদের প্রাত), (কিন্তু) বিদ্বচ্জন তোকে কণ্ঠ হইতে ছাড়ে না। রাহ 
গায়, তুই কামচণ্ডালী, ডোম্বীর চেয়ে বোশ 'ছিনালী (আর) কেহ নাই। 
লোকায়ত সমাজে এবং সামাজিক ও ধর্মগত উৎসবান্জ্ঠান উপলক্ষে, নানা 


farol নৃত্যগীতের প্রমাণ সমসামায়ক শক্প-সাহিত্যে apt) চর্যাগণাঁতর 
একটি গাঁতে সমসামাঁয়ক বিবাহযাত্রার একাঁট' সংক্ষিপ্ত অথচ সমূন্দর বর্ণনা আছে 


এবং সেই প্রসঙ্গে কয়েকটি বাদ্যযন্ত্েরও উল্লেখ আছে। 


RAM বালতেছেন__ 
ভবানর্বাণে পড়হ মাদলা। 
মনপবন বোঁণ করণ্ডকশালা ৷৷ 
জঅ জঅ mug সাদ উছাঁলআঁ। 
we ডোম্বী বিবাহে চালআ॥ 
ডোম্বা বিবাহীআ অহারউ জাম। 
জউতুকে কিঅ আণতু ধাম॥ 
ভব ও নিৰ্বাণ হইল পটহ মাদল) মনপবন দুই করণ্ডক শালা। জয় জয় 
¡ms শব্দ উচ্ছলিত করিয়া ee, চিল wore বিবাহ কাঁরতে। 
ডোম্বীকে বিবাহ কাঁরয়া জন্ম খাইলাম, কিন্তু যৌতুকে (লাভ) কাঁরলাম 
USA (অর্থাৎ, নীচু জাতের ডোম্বীকে বিবাহ কাঁরয়া জাত কুল গেল 


বটে, কিন্তু ভালো যৌতুক পাওয়া গিয়াছে, তাহাতেই ক্ষত যেন সব পুরণ 
হইয়া গিয়াছে, এই ভাব)। 


বিবাহযৌতুক 
তখনকার দিনে বাংলাদেশে বিবাহব্যাপারে বরপক্ষ যৌতুক লাভ কাঁরত, এবং 


যৌতুকের লোভে নীচকুল হইতে কন্যাগ্রহণেও খুব আপান্ত ছিল না, অন্যান্য 
সংবাদের সঙ্গে এই প্রচ্ছন হীঙ্গতাঁটও এই গাতে বদ্যমান। 


যানবাহন — নৌযান 
সাধারণ লোকেরা স্থলপথে পদরজে এবং জলপথে ভেলা বা SC এবং 


নৌকাযোগেই যাতায়াত, কাঁরত। ভেলা, fenton, প্রত্যেকটি শব্দই 


যানবাহন -- নৌষান ১৫ 


আস্ট্রক ভাষার দান; এবং মনে হয়, আদিমতম কাল হইতেই ইহাদের সঙ্গে 
বাঙালির পারচয় ছিল ঘনিষ্ঠ। নৌকার. ব্যবহার, নৌবন্দর, নৌঘাট, নোবাণিজ্য, 
নোদণ্ডক প্রভৃতির কথা ব্যাবসা-বাণিজ্য প্রসঙ্গে আগেই বালয়াছ; কিন্তু নৌকার 
সঙ্গে বাঙালি-জীবনের ঘনিষ্ঠ আত্মিক যোগের কথা ধরা পাঁড়য়াছে চর্যগশীতিতে। 
রূপকছলে নৌকা, নৌকার হাল, গণ, UR, Aaa, খোল, চক্র বা চাকা, 
খাট, কাছি, সে'উতি, পাল প্রভৃতি এমন সহজভাবে ব্যবহার করা হইয়াছে যে, মনে 
হয়, এই যানটির সঙ্গে বাঙালির হৃদয়ের একাটি গভীর যোগ ছিল। নৌকায় খেয়া- 
পারাপারের ইতঙ্গিতও আছে। পারের মাশুল আদায় হইত কাঁড়তে কেবড়ী) বা 
বোঁড়তে। খেয়া-পারাপারের কাজ অনেক সময় 'নম্নশ্রেণীর নারীরাও কাঁরতেন। 
minis «st Mas দেখতেছি, পাটনীর কাজটি করিতেছেন 
জনৈকা ডোম্বী-- 


গঙ্গা জউনা মাঝে*রে বহই নাই। 

তাহ* বাঁড়িলী মাতঙ্গী পোইআ লালে পার করেই ৷৷ 

বাহতু ডোম্বী বাহলো ডোম্বী বাটত ভইল উছারা। 

ATS, MA জাইব পুন জিন Sar 

MY কেড়য়াল পড়ন্তে মাণ্গে পিঠত কচ্ছা বান্ধী। 

গঅণ খোলে‘ THO, পাণী ন পইসই সান্ধী ৷... 

কবড়ী ন লেই বাড়ী ন লেই ALLY পার করই। 

জো রথে চাঁড়লা বাহবা ন জাই কমলে কূলে বুলই॥ 
গঙ্গা আর VAM মাঝে বাঁহতেছে নৌকা; মাতঙ্গকন্যা ডোম্বী তাহাতে 
জলে ofan ডুবিয়া লালায় পার করিতেছে । বাহ গো ডোদ্বা, বাহয়া চল, 
পথেই দোঁর হইয়া যাইতেছে; AIL, পাদপদ্মে যাইব জিনপ্রর। পাঁচটি 
দাঁড় পাঁড়তেছে পথে, পিঠে কাছি বাঁধ; সে'উাতিতে জল সেচ, জল যেন 
সান্ধতে প্রবেশ না করিতে পারে। ... কড়িও লয় -না, স্বেচ্ছায় করে পার; 
যাহারা রথে চাঁড়ল, নৌকা বাওয়া জানল না, তাহারা A কূলে কূলে 
ale ফারিল। 

সহরপাদের একাঁট গীতে আছে-__ 

কাজ পাবাঁড় খাণ্ট মণ কেড়ুআল। 

সদ্‌গদুরূবঅণে ধর পাতিবাল ৷৷ 

চীঅ থির কার ধরহনরে নাই। 

আন উপায়ে পার ন জাই॥ 

নৌবাহী নৌকা টানঅ গদুণে। 

মোল মেল সহজে জাউ ণ আণে'॥ 


১৬ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


বাটত ভঅ খাণ্ট বব বলআ। 
ভব উলোলে* সর aaa 
কুল লই খর সোঁন্তে উজাঅ। 
সরহ ভণই গঅণে সমাঅ॥ 


কায় (হইতেছে) নৌকা, খাঁটি মন হেইল তাহার) দাঁড়; Aa; বচনে হাল 
ধর। চিত্ত স্থির কাঁরয়া নৌকা ধর; অন্য উপায়ে পারে যাওয়া যায় না। 
নৌবাহী নৌকা টানে গুণে; সহজে গিয়া মিলিত হও, অন্য পেথে) যাইও 


না। পথে আছে) ভয়, বলবান দস্যু; ভব উল্লোলে (তরঙ্গে) সবই টলমল। 
কমলে ধারয়া খরস্রোতে উজাইয়া যায়; সরহ্‌ বলে 


খংটি (cate) উপড়াইয়া কাছি খ্বালয়া দাও; হে কামাল CARA 
মাঝি প্রভৃতি দিনমজরদের আজও বলে কাম্‌লা বা কামূলা), AT 
জিজ্ঞাসা করিয়া নৌকা বাহিয়া চল। পথ চাঁড়য়া মোঝনদীতে আসিয়া) 
চারিদিকে চাহিয়া দেখ; দাঁড় না থাকিলে কে বাহিতে পারে? 
নদ-নদী-খাল-ীবলের বাংলাদেশে নৌকা ও me কেন্দ্র করিয়া অধ্যাত্ম- 
জীবনের রুপ-রুপক গড়িয়া উঠিবে, ইহা কিছু বিচিত্র নয়_ 


ভবনই গহণ গম্ভীর বেগে’ বাহণী। 
দুআল্তে চিখিল মাঝে ন থাহ ৷৷ 7 
Sart গভীর, গল্ভীর বেগে বহিয়া চলে; দুই তাঁরে কাদা, মাঝে ঠাঁই নাই। 


এন্ছাৰ তো একান্তই বাংলার নদনদীগনালর--দুই তাঁর পাঁলমাঁটির কাদায় 
ভরা; আর নদীর গভীর গন্ভীর বেগ, সেও তো গঙ্গা-পদ্মা-মেঘনালোহিত্যেরই। 
সরহপাদের একাটি গীতে আছে-_ 
বাম দাঁহন জো খাল-বিখলা ৷ 
সরহ ভণই বাপা Cea ভইলা ॥ 


RA) বামে দাক্ষণে অনেক খাল-বিখাল; সরহ' বলেন, সোজা পথ ধরিয়া 
চল অৰ্থাৎ, খাল-বখালের মধ্যে ঢুকিয়া পাঁড়ও না, সোজা চালয়া are)! 


হস্তী ও অশ্বযান ১৭ 


এই ছবিও তো একান্তই বাংলাদেশের। এত খাল-বিখালই বা আর কোথায়! 
শান্তপাদের একটি গীতে আছে__ 


কলে কুলে মা RRA IA VER সংসারা। 

বাল fet একুবাকু ণ ভুলহ্‌ রাজপথ কন্ধারা ৷৷ 

মাআ মোহ সমুদারে অন্ত ন বুঝাঁস থাহা। 

আগে নাব ন ভেলা দীসই ভন্তি ন ARA নাহা৷ 
সুনাপান্তর উহ ন দীসই ভান্তি ন বাসাঁস জান্তে। এ 
এস অট মহাসাদ্ধ fe উজুবাট জাঅন্তে॥ 

বামদাহিণ দো বাটা চ্ছাড়ী শান্তি RARO সংকেলিউ। 

ঘাট ণ HI খড়তাঁড় ণ হোই আখি বুঝ বাট জাইউ॥ 


হে মূ, কূলে কূলে SI ফারও না; সংসারের মোঝখানে রহিয়াছে) 
সহজ পথ। সম্মুখে পাঁড়য়া আছে যে ALE, তাহার অন্ত যাঁদ না বুঝা যায়, 
থই যদি না পাওয়া যায়, সম্মুখে যদি কোনো নৌকা বা ভেলা দেখা না যায়, 
তবে অভিজ্ঞ পাঁথক যাঁহারা তাঁহাদের "নিকট হইতে পথের দশা জানিয়া লও। 
শন প্রান্তরে যাঁদ পথের ঠিকানা না মেলে, তব; ভ্রান্তির পথে আগাইয়া 
যাওয়া উচিত নয়। সোজা সহজ পথ ধরিয়া গেলেই মালিবে অষ্টমহাসাদ্ধ। 
খেলা কারিতে কৰিতে বাম ও দক্ষিণ পথ ছাড়িয়া মোঝপথে) চলিতে হইবে। 


এই সহজ পথে ঘাট-ঝোপ কিছ নাই, বাধাবিঘ কিছু নাই; চোখ ব্যাজয়া 
এই পথে চলা যায়। 


গোযান 

স্থলপথে গ্রাম হইতে দূরে গ্রামান্তরে বা নগরে যাইবার লোকায়ত যান ছিল 
গো-রথ বা গোরুর গাঁড়। মাহযের গাড়ির উল্লেখ দৌখতোছি না; কিন্তু নৈষধ- 
চারতের সাক্ষ্য যদি প্রামাণিক হয় তাহা হইলে স্বীকার কাঁরতে হয়, বাঙালি প্রাচীন 
কালে মাহষের দাধ ব্যবহারে অভ্যস্ত ছিল। 


হস্ত ও অশ্বযান 
গ্রীক এঁতহাসিকদের বিবরণীতে দেখতেছি, প্রাচ্য ও গঙ্গারাষ্ট্রর রাজাদের 
চতুর*ববাহিত রথ ছিল। অশ্ববাহিত যান উচ্চকোটর লোকেরা ব্যবহার কাঁরতেন, 
সন্দেহ কারবার কারণ নাই। গ্রীক এঁতিহাসিকেরা বালতেছেন, যুদ্ধে গঙ্গারাষ্টের 
সৈন্যবলের মধ্যে প্রধান বলই ছিল হস্তীবল। অসংখ্য ?লীপতেও হস্তী-সৈন্যের 
উল্লেখ স:প্রচুর। সংপ্রাচীন কাল হইতেই পর্বভারতে হস্তী অন্যতম প্রধান বাহন 
বালয়াও গণ্য হইত। এই পরুর্বভারতেই, বিশেষভাবে বাংলাদেশে ও কামরপে, 


১৮ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


হাতি ধরা ও হাতির চিকিৎসা ইত্যাদি সম্বন্ধে একটি বিশেষ শাস্তই গাঁড়য়া 
উঠিয়াছিল। হরপ্রসাদ “rat মহাশয় তো বলেন, SOLA বাংলার অন্যতম 
প্রধান গৌরব। রাজ-রাজড়া, সামন্ত-মহাসামল্তরা, বড় বড় ভূম্যাধকারীরা হাততে 
চাঁড়য়াও যাতায়াত করিতেন, সন্দেহ নাই। চর্যণগণীত ও দোহাকোবে হাতির রূপক 
আশ্রয় অনেকগ্যাল গীতে স্থান পাইয়াছে এবং MATT এমন, মনে হয়, এই 
প্রাণীটির সঙ্গে বাঙালির প্রাণের গভীর পারচয় fet! খেদা পাতিয়া আঁজকার 
দিনে যেমন কাঁরয়া হাতি ধরা হয় তখনও তেমন করিয়াই হাত এবং হাতিশিশ্য 
কেরভ) ধরা হইত। বন্য হাতি সুদড় করিয়া বাঁধিয়া রাখা হইত। চৰ্যাগাঁততিতে 
PLATA একাট গীত আছে__ 


এবং কার HB বাখোড় মোড়উ। 
বাহ বিআপক বাহমণ তোঁড়উ॥ 
me, বিলসঅ আসব মাতা। 

সহজ নাঁলনীবন পইাস fora 


কিন্তু বন্য হাতি কোনো বাধাবন্ধনই মানত না, সমস্ত শিকল খাট ভাওয়া harter 
পদ্মবনে গিয়া প্রবেশ কারত। পাগলা হাতির বর্ণনা মহণধরপাদের একটি গানেও 
আছে-_ 

মাতেল BIT গএন্দা ধারই। 

নিরন্তর গঅণন্ত তুসে* ঘোলই ৷৷ 

পাপ পুন বেণি তোড়িঅ সকল মোঁড়অ খম্ভাঠানা। 

গঅন টাকালি লাঁগরে চিত্ত পইতি নিবানা॥ 


আমার মত্ত চিত্তগজেন্ত্র ধাবিত হইতেছে; নিরন্তর গগনে সকল কিছু 
ঘোলাইয়া যাইতেছে | পাপ ও পণ্য উভয়েই শিকল 'ছিশীড়য়া এবং সকল খাম্ভা 
মাড়াইয়া গগন-শিখরে গিয়া পেশীছিয়া সে একেবারে শান্ত হইয়াছে। 


উত্তর ও পর্ব-বাংলার পার্বত্য নদীর তাঁরে হাতিরা LET বেড়াইত যথেচ্ছভাবে। 
সহরপাদ বাঁলতেছেন-_ 


138 চিত্তগজেন্দ কর; এথ বিঅগ্প পু পচচ্ছ। 
গঅন রী ণইজল ?পএউ fox তড় বসউ সইচ্ছ॥ 


চিত্ত গজেন্দ্ৰকে মুক্ত কর; এবিষয়ে আর কোনো বিকল্প জিজ্ঞাসা করিও না। 
গগনাঁগারির নদীজল সে পান করুক, তাহার তটে স্বইচ্ছায় সে বাস SF | 


হাতি ধারবার আগে সারগান গাহিয়া হাতির মনকে বশ করিতে হইত। বীণাপাদের 
একটি গানে আছে__ 


_ OO — 1, 


ঘরবাড়ি ১৯ 
আলি কালি বোণ সার মুনিআ। 
গঅরব সমরস সান্ধি গুণ আ॥ 


UMA গাঁড়র চেহারা এখনও যেরুপ প্রাচীন কালেও তাহাই "ছিল; বাংলা ও 
ভারতবর্ষের সুপ্ৰাচীন প্রস্তর ও মৃৎফলকই তাহার প্রমাণ। বরযাত্রায়ও গোরুর গাঁড় 
ব্যবহার করা হইত, চর্যাগীতর একটি Ties এইরূপ ইঙ্গিত আছে। পাহাড়পুরের 
একটি মৃৎফলকে সুসজ্জিত অশ্বের একটি চিত্র আছে; এই ধরনের ARS অশ্বে 
A সংগতিসম্পন্ন লোকেরা যাতায়াত কাঁরতেন। 

পালাঁকর ব্যবহারও ছল বাঁলয়াই মনে হয়। কেশবসেনের ইদিলপমুর-1লিপিতে 
দেখিতোঁছ, একট; প্রচ্ছন্নভাবে হস্তীদন্তানার্মত বাহদণ্ডযুন্ত পালাকর উল্লেখ । 
এই ধরনের পালাক চড়াইয়া। 


ঘরবাড়ি 


রামচারত ও AT রামাবতী ও RRA বর্ণনা এবং বাণগড় রামপাল 
মহাস্থান দেওপাড়া প্রভূত স্থানের ধ্বংসাবশেষ হইতে মনে হয় সমৃদ্ধ নগরবাসীরা 
ইণ্টকাঠের তোর ক্ষুদ্র বৃহৎ হর্মে বাস কাঁরতেন; রাজপ্রাসাদও তরি হইত ইণ্টকাঠেই ৷ 
কিন্তু এইসব ভবনের আকৃঁত-প্রকৃতি কিরূপ ছিল তাহা জানিবার উপায় নাই। 
গ্রামে ইণ্টকাঠের ate বড়-একটা ছল বলিয়া মনে হয় না; কোনো গ্রাম-বর্ণনাতেই 
সেরূপ কোনো উল্লেখ দেখতোঁছ না। দরিদ্র িম্নকোটির লোকেরা ত বটেই, 
এমনাক সম্পন্ন মহত্তর-কুটুম্ব-গ্‌হস্থরাও সাধারণত মাটি খড় বাঁশ কাঠ ইত্যাদির 
তোর বাড়িতে বাস করিতেন; মৃৎফলকের HICH AA হয়, চাল হইত খড়ের, বাঁশের 
sita aia তৈরি হইত বেড়া, আর খুটি হইত বাঁশের বা কাঠের। চৰ্যাগাঁতিতে 
বাঁশের চাঁচারি দিয়া বেড়া বাঁধবার কথা আছে (চারপাশে ছাইলা রে দিয়া চণ্ডালী) | 
মাটির দেয়ালও ছিল; WIDE ও উত্তর-বঙ্গে মাটির দেয়াল, MATT চাঁচারর 
বেড়া। প্রস্তর ও মৃৎফলকের চিত্র এবং পাণ্ডুলাপি-চিত্র হইতে মনে হয়, আজিকার 
মতন তখনও বাঁশের বা কাঠের oa উপর ধনদুকাকৃতি বা দুই-ীতন স্তরে 
দপরামিডাকৃতির চাল বা ছাউনি তোর হইত। একান্ত গরীব গৃহস্থ ও সমাজ- 
শ্রীমকেরা FIONA বাস কারতেন। সদ্নান্তকর্ণামৃত-গ্রন্থের একটি শ্লোকে এই 
ধরনের কু'ড়েঘরের একটি বাস্তব বর্ণনা আছে; “প্রচুর পয়াসি’ প্রাচ্য এবং বৃষ্টিবহূল 
বাংলাদেশে বর্ষায় দরিদ্র গৃহস্থের জীর্ণগৃহের ÓN এমন বস্তানর্ভর অথচ 
কাব্যময় বর্ণনা বিরল। কাব বার ছাঁব আঁকিয়াছেন-- 


DAS কাষ্ঠং গলৎকুড্যমূত্তানতৃণ FIAT 
গন্ডুপদার্থিমন্ডুকাকীর্ণং জীৰ্ণং TAL TAL 


২০ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


যাইতেছে; HOM সন্ধানে TAS ব্যাঙের দ্বারা আমার জীর্ণ গহ আকীর্ণ। 
নদ-নদী-খাল-ীবখালের বাংলাদেশে এ-পাড়া হইতে ও-পাড়া যাইতে আজিকার 
মত তখনও সাঁকোর প্রয়োজন ছিলই; এবং এই কারণেই বাঁশ কিংবা কাঠের সাঁকোর 
সঙ্গে বাঙালির পাঁরচয়ও ছিল প্রাচীনকাল হইতেই। চর্যাগপীতির একাঁট গীতে 
চাটলপাদ বেশ একটি MB সাঁকো প্রস্তুত sian দিয়াছলেন। বড় গাছ 'চারয়া 
সাঁকোর পাট জোড়া দেওয়া হইত এবং টাঁঙ্গদ্বারা ইহাকে শন্ত করা হইত-_ 


ধামার্থে চাটিল সাঙ্কম গঢ়ই। 
পারগামী লোঅ নিভর তরই ৷৷ 
ফাঁড়অ মোহতরু পাট জোড়িঅ। 
অদঅ দিঢ় টাঙ্গী tract কোরিঅ ॥ 


তৈজসপন্র 

গৃহের আসবাবপত্রের মধ্যে নানা জানসের উল্লেখ চর্যাগীত রামচাঁরত পবনদূত 
ARO কাব্যগ্রন্থে, এবং তাহাদের প্রতিকৃতি প্রস্তর ও মুৎফলকে দৌখতোছ। 
সমৃদ্ধ বিভ্তবান্‌ লোকেরা সোনা ও রুপার তোর থালা-বাসন ব্যবহার কারতেন। 
কিন্তু গ্রামবাসী সাধারণ গৃহদ্থেরা কাঁসার এবং দাঁরদ্র লোকেরা সাধারণত মাটির 
ভোজন ও পানপান্র ব্যবহারে Gere ছিলেন। বাংলার নানা প্রত্নস্থানের ধৰংসাবশেষ 
হইতে অসংখ্য মৃৎপান্রের ভাঙা টুকরা প্রচুর পাওয়া গগিয়াছে। পাহাড়পুর ও 
ময়নামতীর মৃৎফলকে এবং নানা প্রস্তরফলকে মাটির খেলনা, ফুলদাননী, খাট, নানা 
আকৃতির কলস, বাট, পান ও ভোজনপান্র, মাটির জালা, লোটা, দোয়াত, দীপাধার, 
ঘড়া, জ্লচৌকি, woes প্রভৃতির alesis দেখিতে পাওয়া যায়। এসব 
তৈজসপত্রের বহুল প্রচলন ছিল, সন্দেহ নাই। নানা সুদৃশ্য মণ্ডনালংকারযান্ত এবং 
স্বর্ণানার্মত বিচিন্ন আসবাবপত্রের কথা রামচারতে উীল্লাখত আছে। এসব তৈজসপন্র 
MU লোকদের আয়ত্ত ছিল, সন্দেহ নাই। তবকাত-ই-নাসীরী-গ্রন্থে আছে, 
লক্ষযণসেনের রাজপ্রাসাদে সোনা ও রূপার ভোজনপান্র ব্যবহৃত হইত। কেশবসেনের 
ইাদলপদুর-লীপতে লোহার জলপান্রের উল্লেখ আছে। 


কাশ্মীরে গৌড়ীয় mat 
কাণ্মীরী কাঁব ক্ষেমেন্দ্র তাঁহার দশোপদেশ-গ্রন্থে কাণ্মীর-প্রবাসী গৌড়ীয় 
বিদ্যার্থীদের যে বর্ণনা দিয়াছেন একট: সাঁবস্তারে তাহার উল্লেখ কারতোছি। দশম- 
একাদশ শতকে প্রচুর গৌড়ীয় বিদ্যা কাশ্মীরে যাইতেন 'বদ্যালাভের জন্য। 


পারিধানভাঙ্গ 


ক্ষেমেন্দ্র বীলতেছেন, ই'হাদের প্ৰকৃতি ও ব্যবহার ছিল zy এবং অমাৰ্জিত। Saar 
ছিলেন অত্যন্ত RES ইহাদের দেহ ক্ষীণ, কঙ্কালমার সার; এবং একট; ধারা 
লাগলেই ভাঙিয়া পড়বেন, এই আশঙকায় সকলেই ই'হাদের নিকট হইতে দুরে; 
দূরে থাকিতেন। কিন্তু কিছ্বাদন প্রবাস-বাপনের পরই কাশ্মীরের জল-হাওয়ায় 
ইহারা বেশ মেদ ও শাল্তসম্পন্ন হইয়া উাঠতেন। ‘ওফ্কার’ ও ‘স্বাস্ত’ উচ্চারণ যাঁদও. 
ছিল ইহাদের পক্ষে অত্যন্ত কঠিন কর্ম; তব, পাতঞ্জলভাষ্য, Se, মীমাংসা সমস্ত 
শাস্মই তাঁহাদের পড়া চাই (বোধ হয় কাশ্মরী মানদণ্ডে বাঙালির সংস্কৃত উচ্চারণ 
যথেষ্ট gy ও মাঁজতি ছিল না; ইহাই সম্ভবত ক্ষেমেন্দ্রের বক্রোন্তর কারণ)। 
ক্ষেমেন্দ্র আরও বালতেছেন, গৌড়ীয় বিদ্যার্থীরা ধীরে ধীরে পথ চলেন এবং থাকিয়া" 
থাঁকয়া তাঁহাদের দার্পত মাথাঁট এদিক সোঁদক দোলান। হাঁটিবার সময় 
ময়রপঙ্খী জন্তায় মচ্মচ্‌ শব্দ হয়; মাঝেমাঝে সুবেশ ATS চেহারাটার 
দিকে তাকাইয়া দেখেন, ক্ষীণ কাটিতে লাল কটিবন্ধ। তাঁহার নিকট হইতে 
অর্থ আদায় কারবার জন্য ভিক্ষুক এবং অন্যান্য পরাশ্রয়ী লোকেরা তাঁহার 
তোষামোদ করিয়া গান গায় ও ছড়া বাঁধে। কৃষ্ণবৰ্ণ ও শ্বেত দন্তপংান্ততে তাঁহাকে 
দেখায় যেন বানরাঁট। তাঁহার দুই কর্ণলাতকায় তিন-তনাট কাঁরয়া স্বর্ণ-কর্ণ ভূষণ, 
হাতে AG; দেখিয়া মনে হয় যেন সাক্ষাৎ কুবের। স্বজ্পমান্র অজুহাতেই তান রোষে- 
Pro হইয়া উঠেন; সাধারণ একট; কলহেই ক্ষিপ্ত হইয়া ছ7ারকাঘাতে নিজের সহ- 
আবাসিকের পেট চারয়া দিতেও তান দ্বিধাবোধ করেন না। গর্ব কারয়া তান: ' 
নিজের পাঁরচয় দেন ঠক্কুর বা ঠাকুর বাঁলয়া এবং কম দাম দিয়া বোশ জানিস দাব 
কাঁরয়া দোকানদারদের DEE করেন। 


বসনভূষণ িলাসব্যসন 
Rae বাঙালি বিদ্যার্থার বসনভূষণ সম্বন্ধে আংশিক পরিচয় এই কাঁহনীর- 
মধ্যে পাওয়া যায়; কিন্তু তাহার [বস্তুত পারচয় লইতে হইলে বাংলাদেশের 
সমসামায়ক সাহত্যগ্রন্থের এবং প্রত্নবস্তুর মধ্যে অনুসন্ধান কারতে হইবে। এইসব 
সাক্ষ্য হইতে বসনভূষণের মোটামাট একটা ছবি দাঁড় করানো কঠিন নয়। 


পাঁরধানভাঁঙ্গ 
পূর্ব- দক্ষিণ- ও পশ্চিম- ভারতে সেলাই-করা বস্ত্ৰ পাঁরধানের রীতি আঁদমকালে 
{ছল না; সেলাইবিহীন একবস্ত্র পরাটাই ছিল পুরারীতি। সেলাই-করা জামা বা 
গানবারণ মধ্য- ও উত্তরপ্চম- ভারত হইতে Tor কালে আমদানি করা 
হইয়াছল; কিন্তু অধোবাসের ক্ষেত্রে বাঙালি অথবা তামিল অথবা গুজরাত মারাণঠরা 
e পারত্যাগ করিয়া ঢিলা বা চুঁড়দার পাজামা গ্রহণ করেন নাই। প্‌রুষের, 


BET 


২২ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দিন জীবন 


অধোবাস যেমন Gis, মেয়েদের তেমনই «tig! fo ও শাঁড়ই ছিল প্রাচীন 
বাঙালির সাধারণ পরিধেয়, তবে একট; সংগতিসম্পন্ন লোকদের ভিতর ভদ্র বেশ 
“ছল উত্তরবাসরূপে আর এক খণ্ড সেলাইবিহীন বন্বের ব্যবহার; যাহা ছিল 
পুরুষদের ক্ষেত্রে উত্তরীয়, নারীদের ক্ষেত্রে ওড়না। ওড়নাই প্রয়োজনমত অব- 
“গঠনের কাজ কাঁরত। দারদ্র ও সাধারণ ভদ্র গৃহস্থ নারীদের এক TE পরাটাই 
fea রীতি, এবং সেই masa টানয়াই হইত অবগণ্ঠন। 

আজকাল আমরা যেমন পায়ের কাঁব্জ পর্মন্ত ঝূলাইয়া কোঁচা দিয়া কাপড় 
পার, প্রাচীনকালের বাঙালি তাহা কারতেন না। তখনকার ধনত দৈর্ঘে ও 
20 অনেক ছোট ছিল; হাটুর নীচে নামাইয়া কাপড় পরা ছিল সাধারণ নিয়মের 
ব্যতিক্রম; সাধারণত হাঁটুর উপর পর্যন্তই ছল কাপড়ের প্রস্থ। fon মাঝখানটা 
“কোমরে জড়াইয়া দুই প্রান্ত টানিয়া পশ্চাদ্দিকে কচ্ছ বা কাছা। ঠিক নাভর 
Alot দুই-তিন প্যাঁচের একাঁট কঁটবন্ধের সাহায্যে কাপড়াট কোমরে আটকানো; 
bara গাঁটাট ঠিক নাঁভর নীচেই দোলায়মান। কেহ কেহ ধ্দীতর একটি প্রান্ত 
পেছনের "দিকে টানিয়া কাছা দিতেন, অন্য প্রান্তাট ভাঁজ কাঁরয়া সম্মুখ দিকে 
কোঁচার মত ae দিতেন। নারীদের শাঁড় পাঁরবার ধরনও প্রায় একই 
রকম, তবে TG lor মত এত খাটো নয়, পায়ের কাঁব্জ পর্যন্ত ঝুলানো, এবং 
-বসন-প্রান্ত পশ্চাদ্দকে টানিয়া কচ্ছে রূপান্তারতও নয়। আঁজকার 'দনের 
বাঙাল নারীরা যেভাবে কোমরে এক বা একাধিক প্যাঁচ দিয়া অধোবাস রচনা করেন 
প্রাচীন পদ্ধাতও ar, তবে আজকার মতন প্রাচীন বাঙাল নারী শাঁড়র 
সাহায্যে উত্তরবাস রচনা করিয়া দেহ আবৃত করিতেন না; তাঁদের উত্তরদেহাংশ 
অনাবৃত রাখাই ছিল. সাধারণ নিয়ম। তবে কোনো কোনো ক্ষেত্রে, বোধ হয় 
সংগতিসম্পন্ন উচ্চকোটি স্তরে এবং নগরে-- হয়তো কতকটা মধ্য ও উত্তরপাশ্চম 
“ভারতীয় আদর্শ ও APA প্রেরণায় কেহ কেহ উত্তরী বা ওড়নার সাহায্যে 
উত্তরার্ধের কিছ অংশ ঢাকিয়া রাখতেন, বা স্তনযুগলকে রক্ষা কারতেন চোল 
‘বা স্তনপট্টের সাহায্যে! কেহ কেহ আবার উত্তরবাসরূপে সেলাই করা “বাঁডস্‌’- 
জাতীয় এক প্রকার জামার সাহায্যে স্তনানম্ন ও বাহ;-উদ্ধৰ্ব পর্যন্ত দেহাংশ 
ঢাকিয়া রাখতেন। সন্দেহ নাই, এই জাতীয় উত্তরবাসের ব্যবহার নগর ও উচ্চ- 
কোট স্তরেই সীমাবদ্ধ fet! নারীর সদ্যোন্ত উত্তরবাস ও তাহার শাঁড় এবং 
aa IS কোনো-কোনো ক্ষেত্রে সমসামায়ক পান্ডুলাপ-চিত্রের সাক্ষ্যে এ- 
“তথ্য সনপণ্ট_ নানাপ্রকার লতাপাতা ফুল এবং জ্যামাঁতর নক্‌শাদ্বারা মন্ত 
হইত। এই ধরনের ARENAS বস্ত্রের সঙ্গে ভারতবর্ষের পাঁরচয় আরম্ভ হয় 
hate সপ্তম-অষ্টম শতক হইতে, এবং fang cited ও গুজরাত ছিল গোড়ার 
“দিকে এই বন্তরব্যবসায়ের প্রধান কেন্দ্র। পরে ভারতবর্ষের অন্যতও ক্রমশ তাহা 
ছড়াইয়া পড়ে। এই ARTE বদ্তের ইতিহাসের মধ্যে ভারত-ইরান-মধ্য- 


- ২ O ES EEE 
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এশিয়ার ঘাঁনষ্ঠ PET ও অলংকরণগত সম্বন্ধের ইতিহাস chaise! কিন্তু 
সেকথা এ-ক্ষেত্রে অবান্তর। যাহাই হউক, নারীদের দেহের উত্তরার্ধ অনাবৃত 
রাখার প্রীতহ্য শুধ প্রাচীন বাংলাদেশেই সীমাবদ্ধ ছিল, এমন নয়; বস্তুত, সমগ্র 
প্রাচীন আদি অস্ট্রলীয়-পাঁলনেশীয়-মেলানেশীয় নরগোষ্ঠীর মধ্যে ইহাই ছল 
প্রচালত নিয়ম। বাঁলদ্বীপ এবং প্রশান্ত মহাসাগরীয় অন্যান্য কয়েকটি দ্বীপে সেই 
অভ্যাস ও ধ্রীতহ্যের অবশেষ এখনও বিদ্যমান। 

সভাসামাঁত এবং 'বশেষ-বিশেষ উপলক্ষে ROR-ROR পোবাক-পারচ্ছদের 
ব্যবস্থা fail জামূৃতবাহন দায়ভাগ-গ্রন্থে সভাসামাতর জন্য পৃথক পোষাকের 
কথা -বাঁলয়াছেন। নর্তকী নারীরা পারতেন পায়ের কাঁব্জ পর্যন্ত 'বলাম্বিত 
আঁটসাঁট পাজামা; দেহের উত্তরার্ধে কাঁধের উপর বুলাইরা দিতেন একটি দীর্ঘ 
ওড়না; ASA গাঁততে ওড়নার প্রান্ত উড়িত লালায়িত ভাঁঙ্গতে। সন্ন্যাসা- 
তপদ্বারা এবং একান্ত দাঁদ্রসমাজ শ্রামকেরা পাঁরতেন নঙ্গোটি। সৈনিক ও 
sa পারতেন উরু পর্যন্ত লাম্বত খাটো আঁট পাজামা, সাধারণ মজন্ররাও 
বোধ হয় RARA এই ধরনের পোষাক পাঁরতেন; অন্তত পাহাড়পন্রের 
ফলকচিন্রের সাক্ষ্য তাহাই। শিশুদের পাঁরধেয় "ছিল হয় হাঁট; পর্যন্ত লাঁদ্বত ধ্যাত 
নাহয় আঁট পাজামা, আর কাঁটতটে জড়ানো ধটী; তাহাদের কণ্ঠে দুল্যমান এক বা 
একাধিক পাটা বা পদক-সম্বালত MAR 


কেশাবিন্যাস 

আ'জকার মত প্রাচীনকালেও বাঙালির মস্তকাবরণ কিছু ছিল না। নানা 
কৌশলে স্মাবন্যদ্ত কেশই ছিল তাহাদের শিরোভূষণ। পুরুষেরাও লম্বা বাবাঁড়র, 
মতন চুল রাখতেন; কুণ্ঠিত থোকায় থোকায় তাহা কাঁধের উপর বালিত; কাহারও, 
কাহারও আবার উপরে একটি প্যাঁচানো ঝট; কপালের উপর mare কুণ্িত 
কেশদাম বন্রখণ্ডদ্বারা ফিতার মতন করিয়া বাঁধা। নারদেরও লম্বমান কেশগমচ্ছ 
ঘাড়ের উপর খোপা করিয়া বাঁধা; কাহারও কাহারও বা মাথার পণ্চাদ্দিকে এলানো। 
সন্ন্যাসা-তপস্বাদের লম্বা জটা দুই ধাপে মাথার উপরে জড়ানো । শিশুদের চুল 
1তনাট 'কাকপক্ষাগণ্চ্ছে মাথার উপরে বাঁধা। 


IMST 
ময়নামীত ও MASALA TRAC AC মনে হয়, যোদ্ধারা পাদুকা ব্যবহার 
কাঁরতেন; প্রহরী দ্বারবানেরাও কাঁরতেন; এবং সে-পাদুকা এমনভাবে চামড়ার 
দ্বারা তৈরি হইত যাহাতে পায়ের কব্জি পর্যন্ত ঢাকা পড়ে। ব্যাঁদতমখ সেই 
জুতা ছিল িতাবিহীন। সাধারণ লোকেরা বোধ হয় কোনো চর্মপাদ:কা ব্যবহার 
কারতেন না, যাঁদও কর্মানূষ্ঠান-পদ্ধাত ও পিতৃদায়িত-গ্ৰন্থে পর্ষদের পক্ষে কাষ্ঠ 


২৪ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


এবং চর্মপাদুকা উভয়ের ব্যবহারেরই ইঙ্গিত বর্তমান। সংগাঁতসম্পন্ন লোকদের 
মধ্যেও TOMA চলন খুব বোশ ছিল। বাঁশের লাঠি এবং ছাতা ব্যবহারও 
প্রচালিত ছিল। FS ও প্রস্তর ফলকে এবং সমসামায়ক সাহিত্যে ছন্ন ব্যবহারের 
সাক্ষ্য স:প্রচুর; লাঠির সাক্ষ্য স্বল্প হইলেও fan! প্রহরী, দ্বারবান্‌, 
মল্পবীরেরা সকলেই ARIS বাঁশের লাঠি ব্যবহার কারতেন। 


প্রসাধন 

সধবা নারীরা কপালে পাঁরতেন কাজলের টিপ এবং সীমান্তে TR রেখা; 
পায়ে পারতেন অলন্তক, ঠোঁটে লাক্ষারস; দেহ ও মুখমণ্ডল প্রসাধনে ব্যবহার 
করিতেন চন্দনের গড়া ও চন্দনপঙ্ক, মৃগনাভি, জাফরান প্রভাঁত। বাৎস্যায়ন 
বলিতেছেন, গৌড়ীয় পঢ়রহবেরা হস্তশোভী ও treat লম্বা ল'বা নখ রাখতেন 
‘এবং সেই নখে রং লাগাইতেন, বোধ হয় যুবতীদের মনোরঞ্জনের জন্য। নারীরাও 
নখে রং লাগাইতেন কি না, এবিষয়ে কোনো সাক্ষ্য-প্ৰমাণ পাওয়া যাইতেছে না। 
তবে চোখে যে কাজল তাঁহারা লাগাইতেন, তাহার ইঙ্গিত আছে দামোদরদেবের 
চট্টগ্রাম-লাপতে।  প্রসাধনাক্রিয়ায় কর্পুরব্যবহারের ইঙ্গিত আছে মদনপালের 
মনহাল-ীলাঁপতে, এবং রং ব্যবহারের ইঙ্গিত আছে নারায়ণপালের ভাগলপাুর- 
লিপতে। ঠোঁটে লাক্ষারস (অলন্তরাগ) এবং খোপায় ফুল গধাঁজয়া দেওয়া যে 
তরুণীদের বিলাস-প্রসাধনের অঙ্গ, একথা সমসাময়িক বাঙালি কাব সাণ্াধরও 
বািয়াছেন। বিধবা হইবার সঙ্গেসঙ্গে সীমন্তের fia যাইত SICHT, একথার 
ইঙ্গিত পাইতোঁছ দেবপালের নালন্দানীলাপতে, মদনপালের মনহাল-লাপতে 
বল্লালসেনের অদ্ভুতসাগর-গ্ৰন্থে, গোবর্ধনাচার্যের নিম্নোদ্ধৃত শ্লোকে__ 


বন্ধনভাজোহমষ্যাঃ চিকুর কলাপস্য মূন্তমানস্য। 
Pas সীমন্তচ্ছলেন হৃদয়ং ঈবদীর্ণমেব॥ 


নারীরা গলায় ফলের মালা পারতেন এবং মাথার খোপায় ফুল গঠাজিতেন, 
SAFT দিতেছে নারায়ণপালের ভাগলপদুর-ীলীপ এবং কেশবসেনের ইদিলপদুর- 
fat! নারায়ণপালের ভাগলপুর-লাপতে আছে, বুকের বসন স্থানচ্যুত হইয়া 
পড়াতে লজ্জায় আনতনয়না নারী কথাঁণ্ডৎ লজ্জা বারণ কাঁরতেছেন তাঁহার গলার 
ফুলের মালাদ্বারা বক্ষ ঢাকিয়া। বলা বাহুল্য, ator নাগরসমাজের উচ্চকোটি' 
ar বিশ্বর:পসেনের সাহত্যপারষদ-লাপ এবং সমসাময়িক অন্যান্য লিপির 
সাক্ষ্য একত্র করিলে মনে হয়, এই সমাজস্তরের নারীরা, বিশেষভাবে বিবাহিতা নারীরা, 
প্রতি সন্ধ্যায় নদী বা দর্শীঘতে অবগাহনান্তর প্রসাধনে অলংকারে সজ্জিত শোভিত 
হইয়া আনন্দ ও গুচ্জৰল্যের প্রাতমা হইয়া বিরাজ কাঁরতেন। TFL FAT ও 
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মগনাভি রচনার সংবাদ পাওয়া যায় বজয়সেনের দেওপাড়া-প্ৰশাস্ততে ৷ রাজা-মহারাজ- 
সামন্ত-মহাসামন্ত এবং রাজকীয় মর্ধাদাসম্পন্ন নাগর-পারবারের নারীরা বেশভুষা 
প্রসাধন অলংকার ইত্যাদিতে উত্তরাপথের আদৰ্শই মানিয়া চালতেন; অন্তত সদ্যোন্ত 
বিবরণ হইতে তো তাহাই মনে হয়। রাজমাহষারা তো ভারতবর্ষের নানা জায়গা 
হইতেই আসতেন, আর নাগরসমাজে রাজপাঁরবারের আদর্শটাই সাধারণত সক্রিয় 
হয়। নগরবাসনী বঙ্গাবলাসনীদের বেশভূষার একটি সুস্পষ্ট ছবি পাওয়া যায় 
জদ্যীক্তকর্ণামৃতধৃত অজ্ঞাতনামা জনৈক কাঁবর এই শ্লোকাটিতে__ 


বাসঃ AGAR AMT ভুজয়োঃ কাণ্ডনী চাঙ্গদত্রীর্‌ 
মালা্গভঃ AAS মস্‌ণৈগন্ধতৈলৈঃ শিখণ্ডঃ। 
কৰ্ণোত্তংসে নবশাঁশকলানির্মলং তালপন্রং 

বেশং কেষাং ন হরতি মনো বঙ্গবারাঙ্গনামৃ॥ 


দেহে AA, ভুজবন্ধে স্বর্ণ অঙ্গদ তোগা); গন্ধতৈলাসন্ত মস্‌ণ 
কেশদাম মাথার উপরে শিখণ্ড বা চূড়ার মত stam বাঁধা, তাহাতে আবার 
ফুলের মালা জড়ানো; কানে নবশাঁশকলার মতন 'নর্মল তালপত্রের 
কর্ণাভরণ__ বঙ্গবারাঙ্গনাদের এই বেশ কাহার না মন হরণ করে! 
চন্দ্রকলার মত কোমল কাঁচ তালপাতার কর্ণভূষণের কথা পবনদূত-রচাঁয়তা 
ধোয়ীও বলিয়াছেন; “রসময় সুহমদেশে” নূতন চন্দ্রকলার মত কোমল তালীপন্র 
ব্লাহমণ-মাঁহলাদের কর্ণাভরণ হইবার দাবি sia থাকে 


[রসময় সনহমদেশঃ] শ্রোন্রাভরণপদবীং ভূমিদেবাঙ্গনানাং 
তালিপত্রং নবশাশিকলা কোমলং যন্ন যাতি। 


রাজশেখর তাঁহার কাব্যমীমাংসাপ্রন্থের তৃতীয় অধ্যায়ে প্রাচাজনপদবাসাঁদের 
প্রসাধনের বর্ণনা দিতে গিয়া er গৌড়-রমণীর বেশ-প্রসাধনের বৰ্ণনাই করিয়াছেন; 
বোধ হয় ইহাই ছিল মানদণ্ড-- 


আদ্রাদ্রচন্দন কুচাঁ্পত সত্রহারঃ 

সামন্তচুম্বিসিচয়ঃ স্ফুটবাহুমূলঃ 

দুর্বাগ্রকাণ্ড রুচিরাস্বগুরূপভোগাদ্‌ 

গোঁড়াঙ্গনাস; চিরমেষ চকাসতু বেষঃ ৷ 
বক্ষে আর্দ্রচন্দন, গলায় OM হার, সামন্ত পর্যন্ত আনত [শরোবসন, 
অনাবৃত IS, অঙ্গে অগরু-প্রসাধন, অঙ্গবর্ণ যেন KATO 
alow, অৰ্থাৎ RATA মত শ্যাম ইহাই হইতেছে গোঁড়াত্গনাদের বেশ। 


২৬ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


নগর- ও পল্লী- বাসনা 5 
একদিকে নগরবাসনীদের চিত্র, অন্যাদকে সরল স্বভাবসুন্দর পল্লীবাসনী 


নারীর fore আছে। পল্লী অণ্ডলের লোকেরা AAT 'বলাসনীদের বেশভূষা 
চালচলন পছন্দ কারত না। কাব গোবর্ধনাচার্য বালতেছেন-__ 


খজননা নিধোহি চরণোঁ পারিহর সাঁখ নাখিলনাগরাচারম্‌ | 
ইহ ডাঁকনীতি পল্লীপাঁতঃ কটাক্ষেহাপ দণ্ডয়াত ৷৷ 


সাঁখ, সোজা পা ফেলিয়া চল, নাগরাচার সব ছাড়। একট: কটাক্ষপাত 
কারলেও এখানে পল্লাপাঁত গ্ৰোমপাত) teat বালিয়া দণ্ড দেন। 


পল্লী-সনন্দরীদের প্রসাধন-অলংকরণের কথা বালয়াছেন কাব চন্দ্রন্দ্র_ 


TIAA, শলাটুফোনলফলোন্তংসশ্চ কর্ণাতাথঃ 
ধাম্ল্লাদতলপলবাভিষবণাঁসনগ্ধ স্বভাবাদয়ং 
পাল্থান্‌ মল্থরয়ত্যনাগরবধুবর্গস্য বেশগ্রহঃ ॥ 


কপালে কাজলের টিপ, হাতে AR শাদা পদ্মমৃণালের বালা, 
কানে কাঁচ রাঁঠাফুলের কর্ণাভরণ, স্নগ্ধকেশ কবরীতে "তিলপল্লব-- অনাগর 
(অৰ্থাৎ পল্লাীবাসী) বধদের এই বেশ স্বভাবতই পাঁথকদের গাঁত মন্থর 
করিয়া আনে। 
সাধারণ পল্লী ও নগরবাসী দরিদ্র গৃহস্থ মেয়েরা গৃহকর্মাদ তো কাঁরতেনই, 
মাঠে-ঘাটেও তাঁহাদের খাটতে হইত সংসারজীবন নির্বাহের জন্য, হাটবাজারেও 
যাইতে হইত, AM কেনাবেচা করিতে হইত, আবার স্বামীপা্রকন্যাপারজনদের 
পরিচর্যাও sine হইত। এইরূপ কর্মব্যস্ত মেয়েদের একটি সুন্দর বস্তুময় 
কাব্যময় foo আঁকিয়াছেন কাব শরণ। তাঁহারা যে একবস্ত্-পাঁরহিতা সেকথাও, 
শরণের এই শ্লোকটিতে জানা যায়। অন্যত্র অন্য প্রসঙ্গে এই শ্লোকটি উদ্ধার 
কাঁরয়াছি; এখানে «ay একটি মর্মানুবাদ রাখলাম 
এই যে হাটের কাজ শেষ করিয়া ধাইয়া SAT চালয়াছে পৌরাঙ্গনারা, 
তাহাদের Tis সন্ধ্যাসুর্যের মত তেরুণবর্ণ)। দ্রুত ধাইয়া চালবার জন্য 
তাহাদের স্কন্ধ হইতে Tage as হইয়া পাঁড়তেছে বারবার, আর 
তাহাই বারবার তাহারা তুলিয়া দিতে চাঁহতেছে। ঘরের চাষী সেই 
সকালবেলা মাঠে কাজে বাহির হইয়া গিয়াছে, এখন তাহার ঘরে 'ফাঁরয়া 
আসবার সময়-- এই কথা ভাবিয়া মেয়েরা লাফাইয়া লাফাইরা ছুটিয়া পথ 


নগর- ও পল্লী- বাসিনী ২৭ 


সংক্ষেপ কারিয়া আনিতেছে, আর ব্যস্ত হইয়া হাটে কেনাবেচার দাম 

আঙ্গুলে গ্ঢনতেছে। 

বিজয়সেনের দেওপাড়া-প্রশস্তিতে নানাপ্রকার ক্ষৌমবস্রের একটু ইঙ্গিত 
আছে; তৃতীয় বিগ্রহপালের আমগাছ-লাপতে পাড়তোছ, mios অংশক 
বস্ৰের কথা। ART কার্পাস ও রেশমবস্ত্ের কথা তো নানাসূত্রেই পাওয়া 
যাইতেছে । ইহা fee, আশ্চর্যও নয়। বাংলাদেশ যে নানাপ্রকার সুক্ষ্ম বস্ত্র 
জন্য ভারতবর্ষ ও ভারতবর্ষের বাহিরে সুবিখ্যাত ছিল, একথা কোঁটিল্যের 
অর্থশাস্্ ও গ্রীক পোরস্লাস-গ্রল্থ হইতে আরম্ভ কাঁরয়া আরব বাণক সুলেমান 
(নবম শতক), ভিনিসিয় মাকো পোলো (ত্রয়োদশ শতক), চীন পারব্লাজক ফা-হ;য়ান 
(পণ্ডদশ শতক) পর্যন্ত সকলেই বলিয়া গিয়াছেন। বস্তুত, অষ্টাদশ শতক পর্যন্ত 
এই খ্যাত TER ছিল। চতুৰ্দশ শতকে Clagis বা তিরহূতবাসী কাঁবশেখরাচার্য 
জ্যোতিরা*বর নানাপ্রকারের পট্রাচ্বরের মধ্যে বাংলাদেশের মেঘ-উদ.ম্বর গঙ্গাসাগর 
গাঞ্গোর লক্ষমীবিলাস দ্বারবাঁসনী এবং ?শলহটা পট্রাম্বরের উল্লেখ কারয়াছেন। 
AMT বোধ হয় সমস্তই অলংকৃত MT; কারণ ইহার পরই জ্যোতিরী*্বর 
বাঁলতেছেন নির্ভূষণ বঙ্গাল বস্রের কথা। কিন্তু 'ক্ষৌম’ বা ‘কৌষেয়’, ‘্দবকুল’ 
বা 'পত্রোর্ণ' FO, অলংকৃত OTA বা কার্পাসবদ্ত্র যাহাই হউক, সাধারণ দরিদু 
লোকদের এসব TH পারবার সুযোগ ও সংগত কিছুই ছিল না; তাহাদের ভাগ্যে 
ee মোটা fryer কার্পাসবন্তর মান, এবং অধিকাংশ ক্ষেত্রেই তাহা ছিন্ন ও 
জীৰ্ণ ৷ অন্তত কাঁব বার এবং আরও একজন অজ্ঞাতনামা কবি বাঙালির দারিদ্রের 
যে ছবি আমাদের জন্য রাখিয়া গিয়াছেন, তাহার অন্যতম প্রধান উপকরণ ‘স্ফমুটিত 
জীর্ণ বদ্ন। এই দুইটি খ্লোকই সদ্যক্তিকর্ণমৃত হইতে এই গ্রন্থের অন্যত্র অন্য 
প্রসঙ্গে উদ্ধার করিয়াছি, বাহূল্যভয়ে এখানে EL তাহার উল্লেখ রাখিয়া যাইতেছি 
Tal সুক্ষ্ম কার্পাসবস্ত্র শুধু মেয়েরাই বোধ হয় পারতেন; অনেকে নিজেরাই যে 
সে কাপড়ের সূতা কাটিয়া পাকাইয়া লইতেন, বিশেষভাবে নির্ধন ব্রাহমণগৃহের 
নারীরা, তাহার. প্রমাণ পাওয়া যায় কবি শুভাংকের নিম্নোদ্ধৃত রাজপ্রশস্তি 
শেলাকটিতে-_ 


কার্পাসাস্থি প্রচয়নিচিতা নির্ধনশ্রোন্রিয়াণাং 
GAR TON প্রাবততকুটাপ্রাঙ্গণান্তা TI I 
তৎসৌধানাং পাঁরসরভূবি ত্বতপ্রাসাদাদিদানীং 

ডাব হুর রমুন্তাঃ পতন্তি ॥ 
যেসব দরিদ্র শ্রোন্রিয়াদগের ঝাঁটকাহত কুটিরের প্রাঙ্গণ কার্পাসবীঁজের দ্বারা 
আকৰ্ণ ছিল, (হে মহারাজ), এখন তোমার কৃপায় সেখানকার সৌধাবলীর 


৩ 


২৮ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


দব্তীর্ণ প্রাঙ্গণে যুবতীদের ক্রাড়াযুদ্ধে ছিম্নহারের মুক্তাসমূহ বিক্ষিপ্ত 
হইয়া পড়ে। 


অলংকরণ 

সমসামায়ক সাহিত্য ও প্ৰত্নবন্তুর সাক্ষ্য হইতে প্ৰমাণিত হয়, প্রাচীন বাঙালি 
নারী ও পুরুষ এমন FORA অলংকার ব্যবহার কাঁরতেন যাহা উভয় ক্ষেত্রেই এক। 
কৰ্ণকুণ্ডল ও ña অঞ্গন্রীয়ক কণ্ঠহার বলয় কের়ুর মেখলা ইত্যাদ নরনারী- 
ARO ব্যবহৃত হইত। নারীরা, সম্ভবত বিবাহিত নারীরা, 1বশেষভাবে 
ব্যবহার কাঁরতেন শঙ্খবলয়। EROS হারের কথা, মহানীলরন্তাক্ষমালার কথা, 
দবজয়সেনের নৈহাঁট-লাপতে পাইতোঁছ এবং দেওপাড়া-প্রশাদ্ততেই farola, 
রাজবাড়ির ভৃত্যের স্মীরাও নাকি হার কর্ণাঙ্গ্রী মালা মল এবং স্বর্ণ বলয় ইত্যাদি 
পারতেন, মূল্যবান্‌ পাথরের তোর ফুল ইত্যাদিও ব্যবহার কাঁরতেন। MEET 
হার পারতেন রাজ-পারবারের মেয়েরা নৈহাটি-লাপ)। রামচারতে পড়া যায়, 
হণরাখাঁচত নানা সুন্দর অলংকার এবং রত্বখাঁচত TEE কথা, TSI মরকত 
নীলকান্তমাঁণ চুণী প্রভাত রত্বাদ ব্যবহারের কথা। আর সোনা ও রুপার গহনা তো 
feat! বলা বাহুল্য, এইসব অলংকরণ-ীবলাস ছিল সাধারণ মধ্যাবন্ত ও Wise 
গৃহস্থদের নাগালের বাহিরে; বড়জোর শঙ্খবলয়, কাঁচ তালপাতার কর্ণাভরণ, এবং 
ফুলের মালাতেই তাঁহাদের সন্তুষ্ট থাকতে হইত। দেওগাড়া-প্রশস্তিতে কাব 
উমাপাতিধর বাঁলতেছেন, পল্লীবাসী নির্ধন ব্রাহণরমণীরা রাজার কৃপায় নগরে 
আসিয়া বহবিভবশালনী হইলেও তাঁহার মুক্তা ও কার্পাসবীজে, মরকত ও শাক- 
পাতায়, রূপা ও ARA, TF ও পাকা ডালিমের বাজে, সোনা ও কুমড়া ফুলে 
পার্থক্য যে কি তাহা জানিতেন না। 

উচ্চকোটিস্তরে বিবাহোপলক্ষে কন্যাকে কিভাবে সাঁজ্জত ও অলংকৃত করা 
হইত, তাহার কিছু বর্ণনা আছে নৈষধচারতে। প্রসঙ্গত উৎসবসজ্জার IR 
ৰ্ববরণও পাওয়া যায়। প্রথমেই কুলাচার-অন:দারে সধবা ও পৃত্রবতী গবাহণীরা 
মঙ্গলগণত গাহিতে MES কন্যাকে স্নান করাইতেন এবং পরে Ta UTE 
পরাইতেন। তারপর সখারা দময়ন্তীকে কপালে পরাইলেন- মনঃশলার তিলক, 
সোনার টিপ, কাজল allen দিলেন চোখে, কর্ণযৃগলে পরাইলেন দুইটি 
মাণকুণ্ডল, ঠোঁটে লাক্ষা, কণ্ঠে সাতলহর মুক্তার মালা, দুই হাতে শঙ্খ ও 
স্বৰ্ণবলয়, চরণে আলতা । {ববাহের মাত্গাঁলকান,জ্ঠানে অভ্যন্তা অন্তঃপনীরকারা 
amaia পালন কারতেন, আর পুরুষেরা ও ব্রাহযণেরা বেদোক্ত ARS 
STE সম্পাদন কাঁরতেন। ববাহ-স্থানে আলপনা আঁকা হইত এবং কাজটি 
কাঁরতেন মেরেরা। ea নানাপ্রকার alas কাপড় দিয়া তোর ফুলে নগরের 
পথ-ঘাট সাজাইতেন, বাঁড়র দেয়ালে নানা ছাঁৰ আঁকিতেন। নানাপ্রকার বাদ্যের 
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মধ্যে বাঁশ বীণা করতাল TAN ছিল প্রধান। বরযাত্রাকালে নগরীর নারশরা বরকে 
দেখবার জন্য রাজপথের পাশে আসিয়া দাঁড়াইতেন। মঙ্গলানুজ্ঠান উপলক্ষে 
গহতোরণের দুইপাশে কদলীস্তম্ভ রোপণ করা হইত; বাসরঘরে (কৌতুকগৃহে) 
আজিকার মতন তখনও চাপি দেওয়া এবং আড়িপাতা হইত সেকৌতুকাগারমগাত্‌ 
As: সহস্ৰ রন্পোকৃতমীক্ষিতুংততঃ। অধাত সহস্রাক্ষতননত্রমিত্রতাং আধাম্ঠতং 
যত্‌ খল; জিফদুনামদুনা ॥); এবং বরকন্যার গাঁটছাড়াও বাঁধা হইত। বরষান্লীদের 
পরিচর্যা এবং ভোজনে পরিবেশন করিতেন পদুরনারীরা এবং তাঁদের লইয়া 
ARM নানাপ্রকার ঠাট্রা-রাঁসকতা করতেও ছাড়িতেন না; সেসব ঠাট্টা ও 
রাঁসকতা আজিকার দিনে খুব মাৰ্জিত বলিয়া মনে হইবার কারণ নাই। পুরনারীরাও 
নানাপ্রকারে বরযান্নীদের ঠকাইতে চেষ্টা করিতেন, আজও যেমন করা হয়। নল- 
দময়ন্তীর বিবাহবর্ণনা-সাক্ষ্যে মনে হয়, বিবাহের পরও বর ও বরযান্রীরা বিবাহ- 
বাড়িতে চার-পাঁচ দিন বাস করিতেন। সেই কয়েকদিনও বরযাত্রারা বারসনন্দরণ 
বা বাররামাদের সঙ্গলাভ কাঁরতে কুণ্ঠাবোধ কাঁরতেন না। বস্তুত, সৌখখন 
উচ্চস্তরে যুবকদের মধ্যে বাররামাসঙ্গ বোধ হয় খুব দোষের বলিয়া গণ্য হইত না। 
বসন-ভূষণ-প্রসাধন-অলংকার প্ৰভৃতি সম্বন্ধে নানা টুকরাটাকরা খবর নানা 
দিক হইতে পাওয়া যায়। ভরতমদুন তাঁহার ORTE আনুমানিক তৃতীয় 
শতক) বাঁলতেছেন, 'গৌড়ীনামলকপ্রায়ং সাঁশখাপাশবেণিকম্‌’--অৰ্থণাৎ গৌড়ীয় 
নারীদের মাথায় কুণ্ডত কেশ, এবং তাহাদের চুলের বেণীর শেষাংশ থাকত ?শখার 
মত TEL রাজশেখর নেবম-দশম শতক) তাঁহার কাব্যমীমাংসা-গ্রল্থে অঙ্গ-বঙ্গ- 
ART প্রভৃতি প্রাচ্যবাসীদের বেশ বেষ) বর্ণনা উপলক্ষ্যে গৌঁড়-নারণর 
বেশের (বেষের) যে বর্ণনা দিয়াছেন তাহা একট; আগেই উল্লেখ করিয়াছি। 


. 
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প্রাচীন বাঙালির 'দেহবর্ণ কিরূপ ছিল তাহার কিছুটা আভাস পাওয়া যায় 
ভরত-নাট্যের MARS শ্লোকটি হইতে-- 
শকাশ্চ যবনাশ্চৈব পহননবা বহিনকাদয়ঃ 
প্রায়েণ গোঁরাঃ কতব্যা উত্তরাং যে শ্ৰিতাদিশম। 
পাণ্ালাঃ শূরসেনাশ্চ তথা চৈবোড্রমাগধাঃ 
অত্গবঙ্গকাঁলিঙ্গাস্তু শ্যামা কার্যাস্তু বর্ণতঃ॥ 
(নাটকেয়) শক-যবন-পহনব-বাহনক প্রভাতি যেসব (পোন্রপান্রী) উত্তর 
দেশবাসী তাহাদের দেহের বর্ণ করিতে হইবে সাধারণত গৌর; পণ্চাল 
শ্‌রসেন SE মগধ এবং অঙ্গ-বজ্গ-কালঙ্গবাসীদের বর্ণ কারতে হইবে 
শ্যাম। 


৩০ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


রাজশেখরও বাঁলতেছেন, “তত্র পৌরস্ত্যানাং প্রোচ্যবাসীদের) শ্যামো বর্ণঃ, 
দাক্ষণাত্যানাং কৃষ্ণঃ, পাশ্চাত্যানাং পাণ্ডুঃ, উদীচ্যানাং গোরঃ, মধাদেশ্যানাং কৃষ্ণঃ, 
শ্যামো CNRS? গোঁরাঙ্গনাদের দেহও বে শ্যামবৰ্ণ, রাজশেখরের এই Sle আগেই 
উল্লেখ করিয়াছি; mas তান বাঁলতেছেন__ 


ATO, গোঁড়ীনাং সত্রহারৈহারিষু। 
চক্রীকৃত্য ধনুঃ পৌস্পমনঙ্গো বস্তু বল্গাঁত। 


এইসব SE হইতে স্পষ্টই বুঝা যায়, গৌঁড়বাসীদের তথা প্রাচ্যবাসীদের দেহবর্ণ 
সাধারণত ছিল শ্যাম, তবে রাজপারবার এবং অন্যান্য অভিজাত পাঁরবারের 
নরনারীদের দেহবর্ণ যে অনেক সময় হইত গোর তাহাও রাজশেখর বাঁলয়াছেন, 
শবশেষস্তু ARTO রাজপত্্যাদীনাং গোরঃ পাল্ডুর্বা বর্ণ? 

খনীস্টীয় তৃতীয়-চতুর্থ শতক হইতেই বাংলাদেশ স্বক্পাংশে হইলেও উত্তর- 
ভারতীয় সদাগরী ধনতন্বের অন্তভূন্ত হইয়াছিল এবং উত্তর-ভারতের নাগর- 
সভ্যতার স্পর্শও তাহার অঙ্গে লাগয়াছিল। বাংস্যায়নীয় নাগরাদর্শ 
বাংলার নাগর-সমাজেরও আদর্শ হইয়া উঠিয়াছল। বস্তুত, বাংস্যায়ন- 
প্রদত্ত বিবরণ পাঁড়লে মনে হয়, ভিন্‌-প্ৰদেশরা গোঁড়বঞ্গের ফুবকযুবতীদের 
িলাসব্যসনকে খুব সুনজরে দেখতেন না। স্মৃতিকার বৃহস্পাতর কয়েকাঁট 
শ্লোক দেবলভট্রের স্মৃতিচান্দ্রিকাগগ্রন্থে ও ভট্রনীলকণ্ঠের ব্যবহারময়,খ-গ্ৰন্থে 
উদ্ধৃত হইয়াছে; তাহা হইতে জানা যায়, Tate দুই কারণে বাঙালি দ্বিজবর্ণের 
লোকদের নিন্দা কাঁরয়াছেন : প্রথম কারণ, তাঁহাদের মংস্যতক্ষণ; দ্বিতীয় কারণ, 
তাঁহাদের সমাজের নারীরা দুনীীতপরায়ণা। শুধু বাৎস্যায়নের কালেই নয়, তাহার 
পরেও প্রাচীন বাঙালি বোধ হয় সংযম-অভ্যাসে অভ্যস্ত হয় নাই। ধোয়ীর 
পবনদতেও দেখতেছি, বিলাসব্যসন চারতার্থতার অবাধলশলা কাব সোৎসাহে 
এবং সাড়ম্বরে বিবৃত করিয়াছেন। পবনদত এবং রামচাঁরত উভয় কাবোই যেভাবে 
সভানান্দনীদের উচ্ছ্বসিত স্তুতিগান এবং তাহাদের দবলাসলীলা বর্ণনা করা 
হইয়াছে, তাহাতে মনে হয়, নাগর-সমাজের সমদ্ধ উচ্চস্তরে ই'হাদের আকর্ষণ ও 
ইন ছিল না, এবং ই'হাৱা নাগর-সমাজের বিশেষ অঙ্গ বলিয়া বিবোঁচত 

৷ 

কেশবসেনের হইাদলপন্র-ীলীপ ও বিদ্বরূপসেনের সাহিত্যপাৱিষদৰ্ণলাপতে 
আছে, প্রতি সন্ধ্যায় এইসব সভানান্দিনীদের ন:পুর-ঝংকারে সভা AZ TT 
পারপারত হইত। সন্দেহ নাই, রাজসভায় এবং বিস্তবান্‌ সমাজে এই নাঁন্দনীদের 
বিশেষ-একটা স্থান ছিল। তাহা ছাড়া নগরে ও গ্রামে aaa ঘরে দাসী 
রাখার প্রথা যে প্রায় সর্বব্যাপী ছিল তাহা তো জমতবাহনই দায়ভাগ-গ্ৰন্থে 
বলিয়াছেন; এবং টাঁকাকার মহেশ্বর এ-সম্বন্ধে যাহা বাঁলতেছেন, তাহা খুব 


IT ৩১ 


প্রশংসনীয় নয়। এই ধরনের দাসী রাখার প্রথা বাংলাদেশে বহুদিন প্ৰচালত। 
বাংস্যায়নও ইহাদের কথা উল্লেখ করিয়াছেন। এই দাসীরা অস্থাবর সম্পত্তির মত 
যথেচ্ছ eo ও fete হইতেন; দায়ভাগ-গ্ৰন্থে বলা হইয়াছে, উত্তরাধিকারসূত্ে 
একাধিক aie যদ একটিমাত্র দাসীর অধিকারী হন, তাহা হইলে সেই দাসী 
প্রত্যেকের USAR পর পর প্রত্যেকের অধিকারে থাকিবেন। 

এর উপর ছিল আবার দেবদাসীপ্রথা। বাংলাদেশে এই প্রথার উল্লেখ 
পাওয়া যায় অষ্টম শতকে, এবং তাহা কল্‌হনের রাজতরট্গনী-গ্রন্থে aest 
কমলা প্রসঙ্গে। কমলা ছিলেন পৃ্ড্রবর্ধনের কোনো মন্দিরের প্ৰধানা দেবদাস, 
নৃত্যগীতবাদ্যে AT, বিবিধ কলায় কলাবতী। দেবদাসীরা সাধারণত প্ৰায় 
সকলেই নানা কলানিপুণা হইতেন; কমলা আবার তাঁহাদের মধ্যে ছিলেন আরও 
উচ্চস্তরের। কিন্তু তাহা হইলেও দেবদাসীদের সঙ্গে বাররামাদের পার্থক্য বিশেষ 
fog, ছিল না। রামচরিত-কাব্যে তো ইহাদের স্পণ্টত দেব-বারবানিতাই বলা 
হইয়াছে; পবনদূতে বলা হইয়াছে বাররামা। কল্‌হনের সুদীর্ঘ কমলা-কাহনী 
প্রসঙ্গে সমসাময়িক বাংলার দেবদাসীদের জীবনযাত্রা এবং সমাজের উচ্চকোটির 
লোকদের নৈতিক আদর্শ, বাসনা ও ব্যসনের মোটামুটি একট; পাঁরচয় পাওয়া যায়। 
কিন্তু পাল-আমলে এই প্রথা খুব বিস্তৃত ছিল না।; পরে দক্ষিণী প্রভাব ও 
সংস্পশেরি ফলে ক্রমশ দেবদাসীপ্রথা দেশে বস্তার লাভ করে এবং সেন-বর্মন- 
আমলে দেবদাসীরা সমাজের উচ্চস্তরের মন ও কল্পনা, কামনা ও বাসনাকে একান্ত- 
ভাবে অধিকার করিয়া বসেন। বিজয়সেনের দেওপাড়া-প্রশক্তি এবং ভট্টভবদেবের 
‘লাঁপতে যেভাবে ই'হাদের arar ও সৌন্দর্যলীলা বর্ণনা করা হইয়াছে এবং 
প্রশাস্তিকারেরা যেভাবে ইহাদের উপর কবিকল্পনার স্ানর্বাচিত রূপকালংকার 
বর্ষণ করিয়াছেন তাহাতে এ-সম্বন্ধে সংশয়ের আর কিছু নাই। ধোয়ী কবি 
ই'হাদের আখ্যা দিতেছেন বাররামা, কিন্তু সঙ্গেসত্গেই বলিতেছেন, ইহাদের দেখিলে 
মনে হয়, লক্ষ্মী যেন স্বয়ং AAO অবতীর্গা হইয়াছেন তাঁহার পাতি area 
পাশে। 'তানই ইঙ্গিত করিতেছেন, সেন-বংশীয় রাজাদের পাশে সর্বদা 
aa বারনারীরা অবস্থান করিতেন, মনে হইত যেন Ayala পাশে লক্ষমী। 
আর, ভবদেবভট্ট বিষণুমন্দিরে উৎসগাঁকৃত শত দেবদাসীর সম্বন্ধে যেসব 
স্তুতিবাক্য ব্যবহার করিয়াছেন তাহা আজিকার মানুষও খুব সহজভাবে সহ্য 
করিবে না। 


্রাহ্মণাদর্শ 


অথচ, অন্যাদকে সমসামায়ক ব্রাহমণ্য স্মাত্রল্থাঁদ পড়লে মনে হয়, সমাজের 
নোতিকাদর্শ উচ্চে তুলিয়া ধাঁরবার জন্য চেষ্টার রুট ছিল না। ্রাহ্মণ্য লেখকেরা 
এবং সমাজের নেতারা সকল প্রকার HATTE এবং সংযমশাসনবিহীন বজ্গাহীন কাম- 


৩২ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


বাসনার বিরুদ্ধে নিজেদের কণ্ঠ ও লেখনী নিয়োগ করিয়াছিলেন। সমসামায়ক 
লাঁপমালা পাঠ কারলে স্বতই মনে হয়, তাঁহারা জনসাধারণের সম্মুখে যেসব 
নোতকাদর্শ তুলিয়া ধাঁরতে চাইয়াছিলেন তাহা চচরাচারত ওপানিষাঁদক, পৌরাণিক 
এবং রামায়ণ-মহাভারতীয় Ty নৌতকাদর্শেরই was; সে-আদর্শ পাতিব্রত্যের, 
শুভ্র or, স্থৈর্য ও সংযমের, শ্রী শীলতা ও উদার্যের, দয়া দান ও ক্ষমার। 
প্রায়াশ্চিত্তপ্রকরণ-গ্রল্থে সর্বপ্রকারের A, কামাতুরতা, মদ্যাসান্ত, ole 
ইত্যাদির নিন্দা করা হইয়াছে, এবং এইসব অপরাধের জন্য সর্বেচ্চ দণ্ডের এবং 
প্রায়াশ্চিত্তের বিধান দেওয়া হইয়াছে। সব্গেসত্গে অনুশশলন কাঁরতে বলা হইয়াছে 
সত্য দান শুচিতা দয়া এবং সংযম প্রভৃতি গুণের । 


পল্লীর জীবনাদর্শ 

আংাশকত এই ধরনের আদর্শপ্রচারের ফলে, আধাঁশকত বৃহত্তর পল্লীসমাজের 
ধনোৎপাদন-ব্যবস্থা ও সামাজিক জীবনবিন্যাসের ফলে সাধারণভাবে প্রাচীন বাঙালি- 
জীবনের ভারসাম্য নষ্ট হইতে পারে নাই। যেসব 'বলাসব্যসন ও অসংযত কামনা- 
বাসনার কথা একট আগে বাঁলয়াছ, তাহা সাধারণত নাগর-সমাজের মধ্যেই 
সীমাবদ্ধ ছিল; পল্লীবাসীরা এইসব নাগরাচার পছন্দ কাঁরতেন না, এবং ইহাদের 
বিরদ্ধে পল্লাপাঁতদের who সদাজাগ্রত fet! গোবর্ধনাচার্ধের একটি শ্লোকে 
তাহার আভাস আগেই আমরা পাইয়াঁছ। বৃহত্তর পল্লীসমাজে জীবনের একাঁট সরল 
শান্ত সহজ আদর্শ ছিল সক্ৰিয়, এবং সমসামায়ক কালের এই অদার্শকে ব্যস্ত 
করিয়াছেন কাব শুভাংক-_ 


িষয়পাতিরলুব্ধ USA পৃতং 
কাঁতাঁচদাঁভমতায়াং aii সীরা বহন্তি। 
শাথলয়াত চ ভাৰ্যা নাতিথেয়ী সপর্য্যাম 
ইতি সুক্কতিমনেন ব্যাঞ্জতং নঃ ফলেন ৷ 
বিষয়পাঁত (অৰ্থাৎ, স্থানীয় শাসনকর্তা) লোভহান, ধেনমুদ্বারা গৃহ AT, 
নিজ নিজ ক্ষেত্রে উপযুক্ত চাষ হয়, আঁতাঁথ-পারচৰ্বায় গৃহিণী কখনও ক্লান্ত 
হন না-- এইসব ফল দ্বারা ইহার পুণ্য বো ete) আমাদের নিকট 
Bas হইয়াছে। 
ইহাই ছিল পল্লাবাসী কৃঁষানর্ভর প্রাচীন বাঙাঁল-সমাজের মধ্যাবন্ত লোকদের 
জীবনাদর্শ। এই সমাজের সুখ-দবাচ্ছন্দযের আদর্শের ইঙ্গিত প্রাকৃতপৈঙ্গলের 
দুই-একাঁট পদেও পাওয়া যায়-- 
পদত্ত পাঁবত্ত বহনন্ত ধণা Sle RA স্মদ্ধমনা। 
হারু তরাসই ভিচ্চগণা কো কর বব্বর সগৃগমণা॥ 


পল্লীর জীবনাদর্শ ৩৩ 


পর পবিত্রমনা, প্রচুর ধন, স্তী ও কুটঢাম্বনীরা শদুন্ধচিত্তা, হাঁকে vo হয় 
ভৃত্যগণ--এইসব ছাড়িয়া কোন্‌ বর্বর স্বর্গে যাইতে চায়। 
অন্য-একটি পদে আছে-- 


সের এক জই পাঅই ঘিত্তা 
মণ্ডা বীস পকাইল PSTN 
bse এক জই সিন্ধব পাআ। 
জো হউ রঙ্ক সো BW AAI 


এক সের ঘাঁ যাঁদ পাই তবে নিত্য বিশটা মণ্ডা পাকাই; যাঁদ এক টাকার 

bra পাওয়া যায় তবে হোক সে নিঃস্ব, তবু সে রাজা। 

দারিদ্র নিম্নবিত্ত সমাজে বাঙালির সনাতন Trews লাগিয়াই ছিল : 'হাঁড়তে 
ভাত নাই, FOR উপবাস, অথচ ব্যাঙের সংসার Alyy চালয়াছে', TH 
শিশুদের চোখ ও পেট বায়া গিয়াছে, তাহাদের দেহ শবের মত শীর্ণ” “ভাঙা 
কলসীতে এক ফোঁটা মান্র জল ধরে", 'পারধানে জীর্ণ ছিন্ন বদ্ত, সেলাই কারবার 
মত Abe নাই ঘরে', ‘ভাঙা কু'ড়েঘরের খ:টি নাঁড়তেছে, চাল উড়িতেছে, মাটির 
দেয়াল গাঁলয়া পাঁড়তেছে'_ এইসব ছাঁব সমসামায়ক সাহিত্যে MAS নয়। 

দারিদ্র্যভিশাপ'ক্লিল্ট নিরানন্দ জীবনের একমাত্র আনন্দ বোধ হয় ছিল গ্রামের 
{বাচন সম্পন্ন গৃহস্থবাঁড়র পার্বণ-ব্রত, সম্পন্নতর গৃহের পডজা-উৎসব, এবং 
দারদ্রতর স্তরের নানা আদিম কৌমগত যৌথনতত্যগীত ও পজা। এইসব আশ্রয় 
করিয়াই মাঝেমাঝে তাঁহারা তাঁহাদের দৈনান্দন Wises মৃহ্তের জন্য ভুলিয়া 
থাকিতে চেষ্টা করিতেন। 

বাঙালি কাকুলরাঁচত সদন্তকর্ণমৃতধৃত নানা প্রকীর্ণ শ্লোকগনীল হইতে 
দশম-একাদশ শতকের বাঙালির নানা ট:করাটাকরা জীবনাচত্র কল্পনায় আঁকিয়া 
তোলা যায়। বর্ষায় গ্রাম্য কৃষকযবকের as আঁকিয়াছেন কবি যোগেশ্বর; 
RAGS বাংলার গ্রামাণ্লের শোভা ও সূর্যোদয়, মধ্যাহ্ন ও সন্ধ্যা, বাংলার ভাষা, 
বাংলার ধর্মকর্ম_বিশেষভাবে শিব ও গৌরী কল্পনা, সাধারণ মানুষের প্রেম 
aad দারিদ্য খতুচর্যা যদ্ধ শৌর্ কীর্ত প্রভৃতি_ সম্বন্ধে নানা শ্লোক 
sheet ইতস্তত বিক্ষিপ্ত। বাংলার জনসাধারণের যেসব চিন্ত এই 
¿o Flom উঠিয়াছে তাহা যে শুধু সদর বদ্তুময় এবং কাব্যময় তাহাই 
নয়, অন্য উপাদান ও অন্য সাক্ষ্যপ্রমাণে তাহা TAS! কিন্তু বাঙাল 
ঞতিহাঁসকদের দৃষ্টি আজও এইসব সমসামায়ক জীবন-সাক্ষ্যের প্রাত আকৃষ্ট 
হয় নাই। 


৩৪ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


চর্যাগীতিতে গাহস্থ্যজীবনের for 
চর্যাগীতির অনেকগুলি গীতেও বাঙালির সমসাময়িক গাহস্থ্যজীবনের চিত্র 
পাওয়া যায়। দেশে চোরডাকাতের উপদ্রব বোধ হয় বেশ ছিল, শ্ত প্রহরীর প্রয়োজন 
হইত, দরজায় তালা লাগাইতে হইত। RM বালতেছেন__ 


FAIZ তথতা পহারী। 
মোহ ভাণ্ডার লই সঅলা অহারী॥ 


শুন্য গহে তথতা প্রহরী; মোহভাণ্ডার সকলই কাড়িয়া লইয়া গিয়াছে। 
আর, সহরপাদের দোহায় আছে-- 


জই পবন-গমন-দদুআরে দিঢ় তালা শব Trees 


ঘরে তালা লাগাইবার হীঙ্গত চর্যাপদেও আছে; আয়না ব্যবহারের কথাও 
আছে। চুঁরডাকাঁত যে হইত, সন্দেহ কি? একাঁটি গাঁতে কুক্‌কুরণপাদ বাঁলতেছেন-- 


SEAT ঘরপণ সুন TST 
কানেট চোরে নিল অধরাতী ৷ 
A নিদ গেল বহুড়ী জাগঅ 
কানেট চোরে নিল কা গই মাগঅ॥ 


অঙ্গন ঘরের কোণেই; হে অবধূতি, শোনো, কানেট অর্ধরার্রে চোরে লইয়া 
গেল; শ্বশুর পড়িল ঘমাইয়া, বহদাড় আছে জাগিয়া, কানেট নিল চোরে, 
কোথায় গিয়া আবার তাহা মাগিবে! (কানের গহনা কানে পারয়াই ঘরের 
বৌ পাঁড়য়াছিল a, মাঝরান্রে চোর আসিয়া গহনাটি চুরি stam লইয়া 
গেল। শ্বশব্র তখনও ঘুমে; কিন্তু ভয়ে ভয়ে জাগিয়া বাঁসয়া আছে বৌ। 
মনে বড় ভয় ও ভাবনা; চোরের ভয় একদিকে, অন্যদিকে গহনা চুর 
গিয়াছে লজ্জা ও অর্থদণ্ড দুইই। কার কাছে ঢাহলেই বা গহনা আর 
পাওয়া যাইবে)। 


একট; পরেই আছে, বৌটির এতই ভয় যে, দিনের বেলা কাকের ভয়েই চীৎকার 
করিয়া ওঠে, অথচ রাত্রি হইলেই কোথায় যে ঢাঁলয়া যায়_ , 


দিবসই RÍO কাগ ডরে ভাঅ। 
বাতি ভইলে কামরু জাঅ॥ 


শবরশবরী ও অন্যান্য অন্ত্যজ বর্ণের জীবনযাত্রা ৩৫ 


এই পদাটিতে অসতা কুলবধ্‌ সম্বন্ধে সর্বভারত-প্রচালিত একটি উক্তির aora 
অত্যন্ত ATA | 

তখনকার mas গৃহকর্তা ও গৃহকত্রার একত্র বাঁসয়া খাওয়া নিন্দনীয় ছিল, 
দেশাচারে অসদ্ধ ছিল। দোহাকোষে আছে_ 


ঘরবই খজ্জই ar এহি ate দেসাহ আবসার। 


যৌতুকের লোভে অনেকেই নিম্নজাতের ভিতর হইতে কন্যাগ্রহণেও আপত্তি 


কারতেন AT! 
বঙ্গালদেশের সঙ্গে বোধ হয় তখনও পশ্চিম ও উত্তরবঙ্গের বিবাহাদি সম্পর্ক 


প্রচলিত ছিল না। তাহা ছাড়া, পশ্চিম ও উত্তরবঙ্গবাসীরা বোধ হয় বঙ্গালবাসীদের 
খুব প্রীতির চক্ষেও দেখিতেন না। সহরপাদের একটি দোহায় আছে, “বঙ্গে জায়া 
শনলোস পরে ভাগেল তোহর বিণানা', অর্থাৎ, বঙ্গে পের্ববঙ্গ হইতে) লইয়াছস্‌ 
a, পরে (তাহার ফলে) ভাগিল তোর বিজ্ঞান (তোর বদ্ধ গেল খোয়া)। 
তুসকুপাদের একটি গানে আছে, ভুস;কু যেদিন চণ্ডালীকে নিজের ia করলেন 
সোঁদন তিনি যথার্থ বঙ্গালী হইলেন। অর্থ বোধ হয় এই যে, আগে শব্ধ জন্মে 
বঙ্গালী ছিলেন, চন্ডালীকে যোগসাঁঙ্গনী করায় যথার্থ বঙ্গালী হইলেন। 
দোহাকোষে একটি অর্থবহ দোহা আছে। পরনারীতে আসন্ত পুরুষদের 

দোহাকার উপদেশ দিতেছেন_ 

fam ঘরে ঘাঁরণা জাব ণ মন্জই। 

তাব কি পণ্চবগ্ন বিহারিজ্জই ॥ 


নিজের ঘরে আপন গৃহিণী যে পর্যন্ত না মজেন সে পর্যন্ত কি পপ্চবর্ণে 
“বহার করা যায়? 


শবরশবরণী ও অন্যান্য অন্ত্যজ বর্ণের জাঁবনযাত্রা 
চর্যাগণীতির একাধিক গাঁতে ই'হাদের দৈনন্দিন জীবনযাত্রা সম্বন্ধে অনেক তথ্য 
জানা যায়।  ই'হারা বাস কারিতেন বড় বড় পাহাড়ের সুউচ্চ শিখরচড়ায়। 
কাহুপাদ বালতেছেন_ 
বরাগারসিহর Cora মণ সবরে* aig কিঅ ml 
শবরপাদের একটি গীতে শবরশবরাঁদের পার্বত্য জীবনযাত্রার সুন্দর বর্ণনা আছে। 
জনবসাঁত হইতে দূরে উচ্চ পর্বতে শবরশবরাদের বাস; শবরা গঞ্জার মালা পরেন 
গলায়, কাটতে জড়ান ময়ুরের MT, কানে পরেন কুণ্ডল। উন্মত্ত শবর. নেশার 
ঝোঁকে শবরীকে যান ভুলিয়া; তখন শবরী তাঁহাকে ডাকিয়া আনিয়া আবার ঘর 


৩৬ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


_সামলান। কু'ড়ে ঘরে খাটিয়ার উপর তাঁহাদের সুখশয়ন; সেই খাটিয়ায় নিবিড় 
তাঁহাদের মিলন। তাম্কুল পোন) আর কর্পর তাঁহাদের পূর্বরাগের উপাদান৷ 
শরধন লইয়া ?শকার তাঁহাদের জীবকা। এক-একাদন শবর রাগ করিয়া অনেক- 
দূরে পাহাড়ের গুহায় চলিয়া যান; শবরী তখন একা একা তাঁহাকে খুজিয়া বেড়ান ৷৷ 

এই শবরপাদেরই (in কি নিজেই শবর ছিলেন?) আর-একটি গাঁত আছে 
শবরদের জীবনযাত্রা সম্বন্ধে; এ-চিত্রটিও সুন্দর ও বলতুময়-_ 


TITS গঅণত তইলা বাড়ী হিয়ে’ কুরাড়ী। 

কণ্ঠে নৈরামাঁণ বালি জাগন্তে উপাড়ী |... 

হোর সে মোর তইলা বাড়ী খসম সমতুলা। 

সুকড় এ সেরে কপাসু ফুটিলা |... 

কঙ্গীচনা পাকেলা রে শবরশবরী মাতেলা। 

ara শবরো 1কাম্পি ন চেবই মহাসুহে* ভোলা ৷ 
চাঁরপাসে* ছাইলারে দিয়া ports 

তাঁহ* তোলি শবরো UE কএলা কান্দই সগুণ শআলা ৷৷ 


পাহাড়ের উপর প্রায় আকাশের গায়ে শবরশবরীর aie; বাঁড়র চারধারে কার্পাস- 
গাছে ফুল ফুটিয়া আছে। চিনা ধান কোগনী ধান) পাঁকয়াছে, আর শবর- 
শবরাদের জীবনে উৎসব লাগিয়াছে। চারদিকে শকুন আর শেয়ালের বড় উপদ্রব; 
চিনা ধানের ক্ষেত রক্ষা কারতে হয়। ই'দুরের উপদ্রবও ছিল; একটি চর্যাগাঁতে 
তাহারও ইত্গিত আছে। 

ডোম নিষাদ প্রভৃতিরা গ্রামের বাহিরে উচু জায়গায় বাস করিতেন; ব্ৰাহ্মণ 
প্রভৃতি উচ্চবর্ণের লোকেরা ই'হাদের ছংইতেন না। নৌকায় ছিল ইহাদের যাওয়া 
আসা; বাঁশের তাঁত, চাঙাড়ি ইত্যাদি তোর ও বিক্রয় ছিল ইহাদের বৃত্তি। নলের 
তোর পেটিকা ছাড়িয়া লোকেরা বাঁশের এইসব জিনিস কিনিত। একাধিক চর্যাগীতে 
এইসব Ss সাক্ষ্য বিদ্যমান। বাংলাদেশের নানা জায়গায় এই ধরনের 'নম্নজাতীয় 
যাযাবর নরনারী আজও দেখা যায়; নৌকাই ইহাদের বাঁড়ঘর, এবং আজও বাঁশের 
নানা জিনিস তোর করিয়া গ্রামে গ্রামে teen করা ই'হাদের ব্যাবসা। মৎসাজীবী 
তল্তুবায় tat সূত্রধর প্ৰভৃতি বৃত্তির লোকদের সাক্ষাংও চর্যাগণীতিতে পাওয়া 
যার, এবং তাঁহাদের বিশেষ-বিশেষ বৃত্তির টুকরাটাকরা ছাঁবও দৃষ্টিগোচর হয়। 
একাঁট গাঁতে Ta বা ছুতোর সম্বন্ধে বলা হইরাছে-- 


জো তরু ছেব ভেবউ ন জানই*। 


নারীসমাজ va 
যে গাছ ছেদন ও ভেদনের কৌশল জানে না। 
স্পষ্টতই বোঝা যাইতেছে, এই দই কর্মেরই একটা বিশেষ কৌশল ছিল যাহ? 
সকলের আয়ত্ত ছিল না। 
অন্ত্যজ বর্ণের যাযাবার ডোম শবর প্ালন্দ নিষাদ বেদে প্রভাতদেরই অন্যতম 
বৃত্তি ছিল সাপ-খেলানো, amos নানা খেলা দেখানো ইত্যাদ। সাপের উপদ্রব 
খুবই ছিল; মনসা-পজাই তাহার অন্যতম সাক্ষ্য। রাজসভায় জাঞ্গলিক বা বিষবৈদ্য 
অন্যতম রাজপঢুরষ ছিলেন; জাঙ্গুলী সাপেরই অন্য নাম। সাপের কামড়ে অনেককেই 
প্রাণ দিতে হইত। সেইজন্য ওঝা বা বিষবৈদ্যদের সমাজে একটা স্থান ছিল; 
ই'হারাই ছিলেন সাপুড়ে। উমাপাতিধরের একটি শ্লোকে এই সাপ-খেলানোর AT 
বর্ণনা আছে_ 
ro ভুজগাঃ শিরাংসি নময়ত্যাদায় বেষামিদং 
ভ্রাতজঙ্গালক ত্বদাননামলন্মন্ত্রানাবন্ধং রজঃ। 
জীর্ণদ্তেষফণী ন যস্য কিমাঁপ serait ase 
কীণ্ণক্ষয়াতলধাবনাদপি ভজত্যানম্রভাবং শিরঃ॥ 
ভাই জাত্গালক (MI), তোমার এই সাপগঢ়াল ছোট ছোট; তোমার 
মুখের ria ইহাদের মাথা নামিত করিয়া দিতেছে। এই ফণাধারী- 
সাপটি বোধ হয় জীৰ্ণ অের্ঘাৎ প্রবীণ বা অভিজ্ঞ), কেননা তোমার মত 
গলীদ্বারা পূর্ণ মাটিতে ধাবন করিয়াও ইহার মাথা নম়ভাব হইতেছে না: 


(অৰ্থাৎ নমিত হইতেছে না)। 
গ্োবর্ধন আচার্যের একটি শ্লোকে আছে 
{কং পরজীবৈদব্যাস বিদ্ময়মধযরাক্ষি গচ্ছ সখ ma! 
আহিমধিচত্বরতুরগ্গ্রাহী খেলয়তু নার্বঘনঃ॥ 
হে সখি, সাপ-খেলা দেখিতে দেখিতে তোমার চোখ বিস্ময়ে বিল্ফারিত হইয়া 
মধুরতর দেখাইতেছে। অতএব, কেন তুমি পরের জীবনকে বিপদাপন্ন 
কাঁরতেছ? তুমি দূরে সাঁরয়া যাও, সাপড়ে প্রাঙ্গণে FT সাপখেলা 
দেখাক্‌। টী 
সৰ্বানন্দ বাঁলতেছেন, বেদিয়ারা সাপ-খেলা দেখাইয়া ভিক্ষা করিয়া বেড়াইত। 


. নারীসমাজ 
বাংস্যায়ন তাঁহার কামসূত্র গোঁড়ের নারীদের মুদ্ৰভাবিণী অনরাগবতী এবং 
কোমলাঙ্গী বলিয়া মেদুভাষিণ্যোহনুরাগবত্যো ম্‌দ্বেঙ্গ্যশ্চগৌড়্যঃ) তৃতায়-চতুৰ্থ" 


"৩৮ প্রাচীন বাংলার দৈনান্দন জীবন 


শতকে যে Bie করিয়া গগয়াছেন তাহা আজও মোটামুটি সত্য বাঁললে ইতিহাসের 
অপলাপ করা হয় না। few বাংস্যায়নের Vier ভিতর প্রাচীন বাঙালি নারীর 
সমগ্র ছবাট পাইতোছ না; সে-চিত্র ফুটাইয়া তুলিবার উপাদানও অত্যন্ত অল্প। 

গোড়াতেই বলা চলে, বৃহত্তর 'হন্দুসমাজের গভাীরে-_শাক্ষিত নাগর-সমাজের 
কথা বাঁলতোছ IAS যেসব আদর্শ আচার ও অনুষ্ঠান সায়, প্রাচীন 
বাঙালিসমাজেও তাহাই ছিল; যেসব সামাজিক রীতি ও অনজ্ঠান পল্লী- ও নগর- 
বাসী সাধারণ নারীরা দৈনন্দিন জীবনে আজও পালন কাঁরয়া থাকেন, যেসব 
‘সামাজিক বাসনা ও আদর্শ পোষণ করেন, প্রাচীন বাঙালি নারীদের মধ্যেও মোটামুটি 
তাহাই সক্রিয় ছিল। বাংলার 'লাপমালা ও সমসামায়ক সাহিত্যই তাহার প্রমাণ। যে 
অসবর্ণ-বিবাহ আজও বৃহত্তর হিন্দুসমাজে সংপ্রচালত এবং AMS নয়, অথচ 
মাঝেমাঝে তেমন ঘটিয়াও থাকে, এবং সমাজ ক্রমে সেই বিবাহ স্বীকার কাঁরয়াও 
লয়, প্রাচীন বাংলায়ও অবস্থাটা ঠিক তাহাই ছল। দশম-একাদশ-দবাদশ শতকের 
বাঙাল-রচিত raras অসবর্ণ-বিবাহের কোনো শবধান নাই; সবর্ণে 
tara ছিল সাধারণ নিয়ম, কিন্তু অসব্র্ণিবাহ যে প্রাচীন বাংলায় একেবারে 
অপ্রচালত ছিল না তাহার প্রমাণ সমতট-রাজ লোকনাথের মাতামহ পারশব কেশব । 
কেশবের পতা Tara ব্রাহ্মণ, কিন্তু মাতা বোধ হয় ছিলেন শদ্রকন্যা; কেশবের 
পারশব পাঁরচয়ের ইহাই কারণ। কিন্তু তাহাতে কেশবকে সমাজে fee; হাঁনতা 
স্বীকার করিতে হয় নাই, তাঁহার কন্যা গোত্দেবা বা দৌহিত্র লোকনাথকেও নয়। 
কিন্তু কেবল সপ্তম শতকেই বোধ হয় নয়, পরেও এই ধরনের অসবর্ণ-ববাহ 
FEE সংঘাটত হইত; নাহলে পণ্ডদশ শতকের গোড়ায় সুলতান 
জলাল্‌-উদ্‌-দাঁন বা যদুর সভাপণ্ডিত ও wat বাঙালি বৃহস্পাতিমিশ্র যে স্মাত- 
গ্রন্থ রচনা করিয়াছিলেন, তাহাতে ব্রাহ্মণের পক্ষে অন্য 'নম্নতর বর্ণ হইতে দ্র 
"গ্রহণে কোনো বাধা নাই, এ-বিধান দিবার কোনো প্রয়োজন হইত AT! 

বাংলার পাল ও সেন আমলের 'লাপগুল পাঁড়লে মনে হয় লক্ষ্মীর মত 
কল্যাণী, TA মত সর্বংসহা স্বামীব্রতানরতা নারীত্বই ছল প্রাচীন বাঙালি 
নারীর চিন্তাদর্শ; এবং বিশ্বস্তা সহ্‌দয়া বন্ধমসমা এবং স্থৈর্য শান্তি ও আনন্দের 
উৎসম্বরূপা at হওয়াই ছিল তাঁহাদের একান্ত কামনা। স্বামীর ইচ্ছাস্বরুপিনী 
হওয়াই তাঁহাদের বাসনা; এবং শামুক যেমন প্রসব করে SI, তেমনই মান্তাস্বরূপ 
বীর ও গুণী পরের প্রসাবনশ হওয়াই সকল বাসনার চরম বাসনা। বন্ধ্যা নারীর 
জীবন কেহই কামনা করিতেন না। aba পর 1লিপিতে এইসব কামনা বাসনা ও 
আদর্শ নানা প্রসঙ্গে বারবার ব্যক্ত হইয়াছে। উচ্চকোটি [শিক্ষিত সমাজে মাতা ও 
পঙ্কীর সম্মান ও মর্যাদা এইজন্যই বেশ উচ্চই ছিল, সন্দেহ নাই। 'লাপগরীলতে 
উভয়েরই সম্বন্ধ ও সম্মান উল্লেখ তাহার সাক্ষ্য; কোনো-কোনো রাজকার্যে রাজ্ঞার 
ACHT গ্রহণও তাহার অন্যতম সাক্ষ্য। 


নারীসমাজ ৩৯, 


রামায়ণ মহাভারত ও পৌরাণিক 1বাঁচন্ন নারাঁচারত্রের সঙ্গে সমসাময়িক 
নারীদের তুলনায় এবং প্রাসঙ্গিক উল্লেখের ভিতর দিয়া সমসাময়িক নারীজীবনের 
আদর্শ ও কামনা 'লাপিমালায় আরও স্পষ্টভাবে DE হইয়াছে। ধর্মপালের মাতা: 
দেন্দদেবীর তুলনা করা হইয়াছে চন্দ্রদেবতার পত্নী রোহণী, আঁগ্নপত্নী স্বাহা,. 
শিবপত্নী সর্বাণী, কুবেরপত্নী ভদ্ৰা, ইন্দ্রপত্নী পৌলোমী এবং Rea লক্ষীর 
সশ্গে। শ্ৰীচন্দ্রের পত্নী শ্ৰীকাণ্ডনার তুলনা করা হইয়াছে শচী গৌরী এবং শ্রীর সঙ্গে। 
ধবলঘোষের পত্নী WERT তুলিতা হইয়াছেন ভবানী সীতা, আর বিষনুজায়া পদ্মা 
এবং বিজয়সেনমাহষী হিলাসদেবী লক্ষ্মী এবং গোরীর সঙ্গে। সমসামীয়ক কামরুপ- 
PARAS এই ধরনের তুলনাগত উল্লেখ অনেক আছে। 

মাতার কামনা ছিল শুভ্র নিষ্কলঙ্ক সুদর্শন সন্তানের জননী হওয়া; প্রসবাবস্থায় 
যেরূপ কামনা করা যায় তদনুরূপ সন্তান জন্মলাভ করে এই বি*বাসও জননীদের 
মধ্যে feat শ্রীচন্দ্রের রামপাল-িপিতে স্মবর্ণচন্দ্রের নামকরণ সম্বন্ধে একটি AA 
ইঙ্গিত আছে। প্রস্তর স্বাভাবিক প্রবণতানদযায়ী স.বর্ণচন্দ্রের মাতার ইচ্ছা 
হইয়াছিল শুক্লপক্ষে নবোদিত চন্দ্রের পূর্ণ ব্যাসরেখা দেখিবার; তাঁহার সে-ইচ্ছা 
পুরণ হওয়ায় তানি সোনার মত উজ্জবল অর্থাৎ স্বৰ্ণময় একটি চন্দ্র (অর্থাৎ 
FACOG পনর) দ্বারা পুরস্কৃত হইয়াছিলেন। বাংলাদেশে সাধারণ লোকদের 
মধ্যে এ-বি*বাস আজও সক্রিয় যে, শুরুপক্ষের গোড়ার দিকে নবোদিত চন্দ্রের পর্ণ 
গোলকরেখা প্রত্যক্ষ করিলে প্রসূতি চন্দ্রের মত স্নিগ্ধ সনন্দর সন্তান প্রসব করেন। 

সংক্রান্ত ও একাদশী তিথিতে এবং AA ও চন্দ্গ্রহণে তীর্ঘস্নান উপবাস এবং 
দানে অনেক নারীই were ছিলেন; রাজান্তঃপদ্ারকারাও এইরূপ কারিতেন। 
স্বামী ও স্ত্রী একই সণ্গে দানধ্যান করিতেন, এমন moros বিরল নয়; স্তী ও 
মাতারা একক অনেক মূর্তি ও মন্দির ইত্যাদি প্রতিষ্ঠা করিতেছেন, দানধ্যান 
কারিতেছেন এ-রকম সাক্ষ্যও সংপ্রচুর। রামায়ণ-মহাভারতের কথা প্রাচীন বাংলায় 
সুপারিচিত ও mapas ছিল, এমনকি নারীদের মধ্যেও। মদনপালের মাঁহষী 
চিত্রমীতকাদেবী বেদব্যাস-প্রোন্ত মহাভারত AMARE পাঠ. ও ব্যাখ্যা করাইয়া 
শ্যানয়াছলেন এবং নীতিপাঠক gare দাঁক্ষণাস্বরূপ মদনপাল IF ভূমিদান 
করিয়াছিলেন। 


নারীরা বোধ হয় কখনও কখনও সম্পন্ন অভিজাত গৃহে brenda কাজও 
কারতেন। তৃতীয় গোপালদেব শৈশবে wate ক্লোড়ে শইয়া-খোঁলয়া মানয় 
হইয়াছিলেন, মদনপালের মনহাল-লাপতে এইরকম একট; ইত্গিত আছে। জীমৃত- 
বাহনের দায়ভাগণ্রন্থের সাক্ষ্য প্ৰামাণিক হইলে স্বীকার করিতে হয়, নারীরা 
প্রয়োজন হইলে সূতা কাটিয়া তাঁত বুনিয়া অথবা অন্য কোনো [শিল্পকর্ম করিয়া 
স্বামীদের উপার্জনে সাহায্য করতেন; কখনো কখনো অর্থলোভে প্ররোচিতা হইয়া 


৪০ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


স্মীরা স্বামীদের শ্রমিকের কাজ করিতে পাঠাইতেন; এ-ব্যাপারে স্ত্রীরা নিয়োগ- 
কর্তাদের নিকট হইতে উকোচগ্রহণে দ্বিধাবোধ কারতেন না। 

একটিমাত্র স্তী গ্রহণই ছিল সমাজের সাধারণ নিয়ম; সাধারণ লোকেরা তাহাই 
কাঁরতেন। তবে, রাজরাজড়া সামন্ত-মহাসামন্তদের মধ্যে, অভিজাত সমাজে, সম্পন্ন 
ত্রাহমণদের মধ্যে বহনীববাহ একেবারে অপ্রচালত ছল না, এবং সপত্নীবিদ্বেষও 
অজ্ঞাত ছিল না। দেবপালের rta, মহণপালের বাণগড়-লাপতে সপত্নী 
বিদ্বেষের ইঙ্গিত আছে; আবার কোনো কোনো শলাঁপতে (ঘোষরাবা-লাপ) স্বামী 
সমভাবে সকল স্তীকেই ভালোবাসিতেছেন, সে-ইঙ্গিতও আছে। প্রাচীন বাংলার 
লাপমালায় বহদাববাহের দৃষ্টান্ত সপ্রচুর; তবে একপত্নীত্বই যে সুখী পাঁরবারের 
আদর্শ তাহা স্পষ্টই স্বীকৃত হইয়াছে তৃতীয় বিগ্রহপালের আমগাছ-লাঁপতে। 

প্রাচীন বাংলায়ও বৈধব্যজীবন নারীজবনের চরম আঁভশাপ বাঁলয়া ববোঁচত 


হইত। প্রথমেই TOM বাইত সীমন্তের “দুর, এবং সঙ্গেসজ্গে তাহার সমস্ত ' 


প্রসাধন-অলংকার, সমস্ত সুখ-সম্ভোগ পাঁড়ত খাঁসয়া। সাধারণভাবে প্রাচীন 
ভারতবর্ষের অন্যত্র যেমন, প্রাচীন বাংলায়ও তেমনই কন্যা বা স্ব হিসাবে ছাড়া 


নারীদের ধনসম্পত্তিতে কোনো 'বাঁধাবধানগত ater আধকার বা সামাজিক ' 


ulm স্বীকৃত ছিল না। কিন্তু more জীম্‌তবাহন বিধান দিতেছেন, 
স্বামীর অবর্তমানে অপত্্রক বিধবা স্ব স্বামীর সমস্ত সম্পাত্তিতে পূর্ণ অধিকারের 
দাবি করিতে পারেন। এই প্রসঙ্গে জামুতবাহন অন্যান্য স্মৃতিকারদের বিরুদ্ধ 
মতামত সব লিপিবন্ধ কাঁরয়াছেন, এবং যাহারা বিধান দিতেছেন যে, বিধবা at 
“HG খোরাকপোষাকের দাবি ছাড়া আর-কিছ; কাঁরতে পারেন না, কিংবা মৃত স্বামীর 
ভ্রাতা এবং নিকট-আত্মীয়বর্গের দাবি বিধবা স্বর দাবি অপেক্ষা অধিকতর বাঁধ- 
সংগত তাঁহাদের বিধান সজোরে খণ্ডন করিতে চেষ্টা করিয়াছেন। সঙ্গেসজ্গে তিনি 
অবশ্য একথা বলিয়াছেন, সম্পত্তি বিক্রয় বন্ধক বা দানে বিধবার কোনো অধিকার 
নাই, এবং তিনি যদি যথার্থ বৈধব্যজীবনযাপন করেন তবেই স্বামীর সম্পাত্ততে 
তাঁহার অধিকার প্রাতষ্ঠিত থাঁকবে। RAR মৃত্যুপর্যন্ত স্বামীগৃহে স্বামীর 
আত্মীয়দ্বজনের সঙ্গে বাস কাঁরতে হইবে, প্রসাধন-অলংকার-বিলাস-বিহধন সংযত 
জীবন যাপন কৰিতে হইবে, এবং স্বামীর পরলোকগত আত্মার কল্যাণার্থে যেসব 
কিয়াকৰ্মনন;ল্ঠানের বিধান আছে তাহা পালন কৰিতে হইবে। স্বামীগ্‌হে যাঁদ কোনো 
FASER না থাকেন তাহা হইলে মৃত্যুপ্যন্ত তাঁহাকে পিতৃগৃহে আসিয়া বাস 
কাঁরতে হইবে। প্রায়শ্চিত্তপ্রকরণ-গ্রন্থের মতে বিধবাদের মৎস্য মাংস প্রভৃতি যে-কোনো 


বিবাহ প্ৰভৃতি omer বিধবাদের উপস্থাত অম্গলসচেক বালিয়া তখনও 
পাঁরগাঁণত হইত, এবং তাঁহারা সা! 


গ্রহণ করিতে পাঁরিতেন না। স্বামীর চিতায় সহমরণে যাইবার জন্য তখনও ব্রাহ্যণ্য- 


নারীসমাজ ৪১ 


সমাজ fart উৎসাহিত কাঁরতেন। বৃহদ্ধর্মপদুরাণে বলা হইয়াছে, em 
স্বামীর সঙ্গে সহমরণে যান [তানি স্বামীকে গুরু পাপ হইতে উদ্ধার করেন। 
নারীর পক্ষে ইহার চেয়ে সাহস ও বাঁরত্বের কাজ আর কিছু নাই; এই সহমরণের 
ফলেই স্ত্রী স্বর্গে গিয়া পূর্ণ এক মন্বন্তর স্বামীর সঙ্গে সহবাস কাঁরতে পারেন। 
জ্বামীর মৃত্যুর বহু পরেও একান্ত স্বামীগতাঁচত্ত হইয়া স্বামীর কোনো প্ৰিয় বদ্তুর 
সঙ্গে এক আশ্নিতে প্রবেশ করিয়া যে বিধবা আত্মাহীত দিতে পারেন, তিনিও 
ARTE ফল প্রাপ্ত VAY বৃহদ্ধর্মপুরাণের এই Vis হইতে WR বোঝা যায়, 
সতাদাহ ও সহমরণ-প্রথা প্রাচীন বাংলায়, অন্তত আদিপর্বের শেষ দিকে, অজ্ঞাত 
fea না। 

নারীদের SON ও সতীত্বের আদর্শ স্মৃতিকারেরা যথেষ্ট জোরের সঙ্গেই 
প্রচার করিয়াছেন, সন্দেহ নাই; সমাজের মোটামুটি আদর্শও তাহাই ছিল, এ-বিষয়েও 
সন্দেহের অবকাশ কম। STE স্বীকার কারিতেই হয়, বিভ্তবানূ নাগর-সমাজে 
তাহার ব্যাতক্রমও কম ছিল না। আর, পল্লাসমাজের যে-স্তরে ব্রাহমণ্য-আদর্শ 
agria স্বীকৃত ছিল না, আদিম কৌমগত সামাজিক আদর্শ ছিল বলব্তর, 
সে-স্তরে যৌনজীবনের আদৰ্শই ছিল অন্য মাপের, রীতিনশীতও ছিল অন্যতর। 
ধহন্দব্রাহনণ্য-সমাজাদর্শদ্বারা তাহার বিচার চালতে পারে না। হাড়ি ডোম নিষাদ 
শবর পঢ়লন্দ চণ্ডাল প্রভতিদের বিবাহ ও যৌনজাীবনের রীতিনীতি ও আদর্শ কি 
ছল, তাহা জানতে হইলে আজকার সাঁওতাল কোল হো মুণ্ডা প্রভৃতির ভিতর 
তাহা view হইবে। ব্রাহণ্য-আদর্শদ্বারা শাসিত সমাজেও বলপূ্বক ধার্ধতা 
নারী তখনকার দিনেও সমাজে পাঁতত বা সমাজছ্যুত বাঁলয়া গণ্য হইতেন না; 
বিধিবদ্ধ প্রায়াশন্ত-অনুষ্ঠানেই তাঁহার he হইয়া যাইত--এ-সাক্ষ্য আমরা পাই 
বহনবৈবর্তপ]রাণে। হিন্দ;সমাজের নিন্নতম স্তরে বিধবাববাহও একেবারে অপ্রচালত 
ছিল না বলিয়াই মনে হয়। 

নাগর“সমাজের উচ্চকোট স্তরের নারীরা লেখাপড়া শিখিতেন বাঁলিয়া মনে হয়ঃ 
পবনদত-কাব্যে নারীদের প্রেমপত্র-রচনার ইঙ্গিত আছে। নানা কলাবিদ্যায় 
দিপুণতাও তাঁহাদের অর্জন কারিতে হইত, বিশেষভাবে নত্যগীতে। নট গাচ্গো বা 
গা্গোকের ARE, বিদঘুপ্রভা সম্বন্ধে সেক-শনভোদয়ার যে সদর গল্পটি আছে 
তাহাই এই উীন্তির সাক্ষ্য। জয়দেবপক্লী পদ্মাবতীও নত্যগীতে AAT ছিলেন। 

বাৎস্যায়নের সাক্ষ্যে মনে হয়, প্রাচীন বাংলার রাজান্তঃপঢুরের মেয়েরা স্বাধীন- 
ভাবে চলাফেরার খুব অভ্যস্ত ছিলেন না; পৰ্দার আড়াল হইতে তাঁহারা অপাঁরাঁচত 
পুরুষদের সঙ্গে কথাবার্তা বলিতেন। Sua aan oma জীবনই সমাজের 
উচ্চকোটি স্তরে সাধারণ নিয়ম ছিল বালয়া মনে কারবার হেতু বিদ্যমান। 
লক্ষ্মণসেনের মাধাইনগর-ীলাপতে রাজান্তঃপদুরের সুস্পন্ট উল্লেখ আছে। কেশব- 


৪২ প্রাচীন বাংলার দৈনন্দিন জীবন 


জয় কাঁরয়া আনিয়াছলেন পালাকতে বহন কাঁরয়া। মনে হয়, সম্ভ্রান্ত মহিলারা 
পথে-ঘাটে যাতায়াতকালে পথযাত্রীদের দৃষ্টি হইতে নিজেদেরে আড়াল কাঁরয়াই 
চালতেন। কেশবসেন সুপুরুষ ছিলেন; তাঁহার হাঁদলপুর-ীলীপতে দোঁখতেছি, 
তান যখন রাজপথে বাহির হইতেন, পৌরসীমাল্তনীরা সৌধাঁশখরে উঠিয়া তাঁহার 
রুপ নিরীক্ষণ কারতেন। কিন্তু, পবনদ্‌তে িজরপুরের মাহলাদের যে-বর্ণনা 
পাইতোঁছ তাহাতে মনে হয়, তাঁহাদের অবগযণ্ঠনের বালাই খুব বোশ ছিল না। 
সম্ভ্রান্ত স্তরে যাহাই হউক, সমাজের যে-স্তরে নারীদের হাটে-মাঠে-ঘাটে খাটিয়া 
জাঁবিকানির্বাহ কারতে হইত, নানা কাজে-কর্মে শারীরিক শ্রম কারতে হইত 
তাঁহাদের মধ্যে Baise জীবনযাপনের কোনো সুযোগই ছল না, প্রয়োজনও 
ছিল না, সে-আদর্শের প্রতি শ্রচ্ধাও ছিল না। মধ্যবিস্ত কুলমাহলারা TOT 
দিতেন; বস্তুত, Ion ছিল তাঁহাদের কুলমর্ধাদা জ্ঞাপনের অন্যতম আঁভভ্ঞান। 
এই মধ্যাবন্ত কুলমাহলাদের জীবনচর্যার একটি সুন্দর ছবি রাখিয়া 'গিয়াছেন কাব 
লক্ষমীধর__ 

VCD সহজরূঢুলজ্জানতং 

গতং চ পাঁরমল্থরং চরণকোটলগ্নে দৃশোঁ। 

বচঃ পাঁরামতং চ যন্মধদুরমন্দমন্দাক্ষরং 


Ta তঁদিয়মঙ্গনা বদতি নূনমুচ্চৈঃ কুলম ৷ 


অবগদুণ্ঠিত শির স্বতই লজ্জানত, গমন মন্থর, দৃষ্টি পায়ে নিবদ্ধ, বাক্য 
পারমিত এবং মুদদমধুর-- এইসব দ্বারা এই মাঁহলা যেন উচ্চস্বরে নিজের 
কুলমর্যাদা প্রকাশ করিতেছেন। 


বাংলার কবি উমাপাঁতধর বাঙ্যাল নারীর সুন্দর একটি প্রাকৃত অথচ অনন্য- 
সাধারণ ছাঁব আঁকয়া গিয়াছেন, এবং সদ্দীস্তকর্ণামৃত-গ্রন্থে তাহা উদ্ধৃত 
হইয়াছে। এই ছাঁবাঁট উদ্ধার করিয়াই এই আলোচনা শেষ করা যাইতে পারে। 
একবসনা পল্লাবাঁসনী বাঙালি নারী বনের মধ্যে ঢুকিয়াছেন ফল আহরণের জন্য; 
একট; Swe নাগালের বাহিরে গাছের ভালে ফুল ফুটিয়া আছে; পায়ের আঙুলের 
উপর ভর দিয়া দাঁড়াইয়া বাহ: উপরের দিকে তুলিয়া সুন্দরী ফল পাড়িতেছেন। 
সুন্দর অনবদ্য কাব্যময়তায় উমাপাতিধর তাহার এইরূপ ছাব আঁকিয়াছেন-__ 
EMOS বাহমমলাঁবলসচ্চীন প্রকাশ স্তনা-- 
ভোগব্যয়ত মধ্যলাম্ববসনানম্ত নাভহ্‌দা। 
আকৃম্টোত্ঝিত-পু্জ্প মঞ্জরিরজঃ পাতাবরুদ্ধেক্ষনা 
চিন্বত্যাঃ FIR ধিনোতি জুদশ্যঃ পাদাগ্র-দস্থা তন্যঃ 


1 ১৩৫২ | 


॥ ১৩৫৩ | 


॥ ১৩৫৪ | 


॥ ১৩৫৫ ॥ 


বিশ্ববিভ্ভাসংগ্রহ 


, হিন্দু সংগীত : amt চৌধুরী ও ইন্দিরা! দেবী চৌধুরানী 
. প্রাচীন ভারতের সংগীত-চিন্ত| : শ্রীঅমিয়নাথ taten 
. কীর্তন : শ্রীধগেন্্রনাথ মিত্র 

.. বিশ্বের ইতিকথা: সুশোভন দত্ত 

. ভারতীয় সাধনার একা : ডক্টর শশিতূষণ দাশগুপ্ত 

. বাংলার সাধন! : প্রীক্ষিতিমোহন সেন শাস্ত্ৰ 

.. বাঙালী হিন্দুর বৰ্ণভেদ : ডক্টর নীহাররঞ্জন রায় 

. মধ্যযুগের বাংল! ও বাঙালী : ডক্টর সুকুমার সেন! 

. নব্যবিজ্ঞানে অনির্দেশ্যবাদ : জীপ্রমধনাথ সেনগুপ্ত 

. প্রাচীন ভারতে নাট্যকলা : ডক্টর মনোমোহন ঘোষ 
- সংস্কৃত সাহিতোর কথ]: গ্রীনিত্যানন্দবিনোদ গোস্বামী 


অভিব্যক্তি : Qda ঠাকুর 
হিন্দু জ্যোতিবিছা| : ডক্টর হুকুমাররঞ্জন দাশ 


. atria: a ভট্টাচার্য শাস্ত্ৰী সপ্ততীর্থ- 

. আমাদের অদৃশ্য শত্রু : ডক্টর ধীরেন্দ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
* শরীক দৰ্শন প্রীশুভত্রত রায় চৌধুরী 

- আধুনিক চীন : থান যুন শান 

. প্রাচীন বাংলার গৌরব. মহামহোপাধ্যায় হরপ্রসাদ শান্তী 
.  নভোরশ্গি : ডক্টর সুকুমারচন্দ্র মরকার 


আধুনিক যুরোগীয় দৰ্শন : জরীদেবীপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায় = 


. ভারতের বনৌষধি : ডক্টর শ্রীমতী অসীম| চট্টোপাধ্যায় 

. উপনিযদ্‌ : মহামহোপাধ্যায় গ্ৰবিধুশেখর শাস্ত্ৰী 

, শিশুর মন : ডক্টর স্থখেনলাল ব্ৰহ্মচারী 

. প্রাচীন"ভারতের aa: ডক্টর গিরিজা প্রসন্ন মজুমদার 
. ভারতশিলের যড়ঙ্গ : শ্ৰীঅবনীন্দ্ৰনাথ ঠাকুর 


ভারতশিলের মুভি : গ্রীঅবনীন্মনাথ ঠাকুর 
বাংলার নদনদী : ডক্টর নীহাররপ্নন রায় 


. ভারতের অধ্যাত্মবাদ : ডক্টর নলিনীকাস্ত ব্ৰহ্ম 

.. টাকার বাজার : শ্রীঅতুল সুর 

. হিন্দুসংস্কৃতির স্বরূপ : শ্রীক্ষিতিমোহন সেন শাস্ত্ৰ 

, শিক্ষাপ্ৰকল : শ্রীযোগেশচন্দ্র রায় 

, ভাঁরতের রাসায়নিক শিল্প : ডক্টর হরগোপাল বিশ্বাল 
. দামোদর পরিকল্পন| : ডর চন্দ্ৰশেখর ঘোষ 

. সাহিত্য-মীমাংস! : গ্রীবিষুপদ ভট্টাচাৰ্য 


দুরেক্ষণ : aa মুখোপাধ্যায় 


, তেল আর ঘি: শ্রীরামগোপাঁল চট্টোপাধ্যায় 
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